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Einfuhrung

Der Wegweiser soll Ihnen als Ubersicht und Orientierungshilfe dienen. Zur besseren
Ubersichtlichkeit haben wir uns fiir eine Adress-Sammlung und kurze Einfiihrungen
in die einzelnen Themenfelder entschieden.

Ergédnzend dazu fiihren zahlreiche Links und QR-Codes zu weiterfiihrenden Infor-
mationen. Die QR-Codes (Quadrate mit schwarz-weiBen Mustern) kénnen mit der
Kamerafunktion des Smartphones einfach gescannt werden. AnschlieBend leitet
der Link Sie direkt zur jeweils hinterlegten Website weiter.

In der digitalen Version kdnnen einzelne Verlinkungen,
E-Mail-Adressen und QR-Codes einfach angeklickt werden.

Insgesamt gliedert sich der Familien- und Bildungswegweiser in sieben Bereiche,
die sich farblich voneinander unterscheiden.

Gibt es Themen, bei denen Fachbegriffe oder Einrichtungsnamen unbekannt sind,
erleichtert das Stichwortverzeichnis am Ende des Wegweisers die Orientierung.

Trotz groBter Sorgfalt bei der Recherche kdnnen wir fiir Vollstandigkeit und Aktuali-
tit der Informationen nicht garantieren. Daher sind wir fiir alle Hinweise auf Ande-
rungen, die sich nach Redaktionsschluss ergeben, dankbar und freuen uns tiber
entsprechende Riickmeldungen. Unsere Kontaktdaten finden Sie im Impressum.



Dr. Alexander Legler

Landrat

Liebe Mitbirgerinnen
und Mitbirger,

wir alle durchlaufen in unserem Leben verschiedene
Abschnitte und Lebenssituationen, die mit unterschied-
lichsten Herausforderungen und Verdnderungen verbun-
den sind. Im Landkreis Aschaffenburg gibt es eine Viel-
zahl an Angeboten und Anlaufstellen fiir verschiedene
Lebenslagen, Bedarfe und Note.

Darunter finden sich unter anderem Angebote rund um
die Themen Schwangerschaft, Familienleben, Bildung
und Freizeit, Hilfe in besonderen Lebenslagen oder finan-
zielle Unterstiitzungsmaoglichkeiten. Auch spezifische
Angebote fir Alleinerziehende, fur Mitblirgerinnen und
Mitblrger mit Zuwanderungsgeschichte, fur den Fall von
Krankheit, Behinderung und Pflegebeddrftigkeit sowie
Angebote fiir dltere Personen sind im Ratgeber aufge-
fihrt.

Der vorliegende Familien- und Bildungswegweiser soll
lhnen als Orientierungshilfe dienen und Ihnen die unter-
schiedlichen Informationen, die je nach individueller
Situation bendtigt werden, Ubersichtlich bereitstellen.

lhnen, liebe Leserinnen und Leser, wiinsche ich viel Freu-
de beim Durchblattern des Wegweisers sowie weiterhin
eine gute und sonnige Zeit bei stets bester Gesundheit!
Ich hoffe, dass Ihnen die Broschlire zahlreiche Kontakte
und Anregungen mitgeben kann, damit Sie sich auch wei-
terhin in allen Lebenslagen bestens im Landkreis Aschaf-
fenburg aufgehoben und zu Hause fuhlen.

Herzliche GriiBe

lhr Landrat

A Cl

Dr. Alexander Legler
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Familienplanung und Schwangerschaft

Familienplanung und Schwangerschaft sind entscheidende Phasen im Leben vieler
Menschen und beinhalten verschiedene Uberlegungen und Schritte.

Eine Schwangerschaft verandert das Leben grundlegend und wirft viele Fragen auf.

Alle Beratungsstellen flir Schwangerschaftsfragen in Aschaffenburg sind Ansprech-
partnerinnen und Ansprechpartner fiir die Bewohnerinnen und Bewohner aus Stadt und
Landkreis Aschaffenburg. Sie unterstiitzen, informieren und beraten Einzelpersonen
(unabhangig ihres Geschlechts) und Paare

= vor, wahrend und nach der Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahr des Kindes.

= in allen Fragen der Schwangerschaft, Sexualitat, Empfangnisverhitung und
Familienplanung.

= bei allen persdnlichen, sozialen, rechtlichen und finanziellen Fragen wie Mutterschutz,
Elternzeit und Sorgerecht.

= (iber finanzielle Ansprliche wie Elterngeld, Unterhalt, Blirgergeld, Beantragung von
finanziellen Hilfen bei Mutter-Kind-Stiftungen.

= vor, wahrend und nach vorgeburtlichen Untersuchungen und bei einem positiven
Befund wahrend der Schwangerschaft.

= zu Fragen und Uberlegungen bei unerfiilltem Kinderwunsch.

= in Krisensituationen, zum Beispiel bei Trennung, bei Krisen nach der Geburt
eines Kindes

= und nach einer Tot- oder Fehlgeburt.

= im Verfahren einer vertraulichen Geburt.

= im Schwangerschaftskonflikt (Ausstellung der Beratungsbescheinigung durch alle
staatlich anerkannten Schwangerschaftsberatungsstellen).

= bei der Durchflihrung von sexualpadagogischen Projekten in Gruppen und
Schulklassen.

Informationen und Hinweise

Beratungsstellen fiir Schwangerschaftsfragen beraten rund um Schwanger-
schaft und Geburt bis zum 3. Lebensjahr des Kindes.

Hinweise zu finanziellen Entlastungen rund um die Geburt, wie beispielsweise
Elternzeit, Elterngeld oder finanzielle Entlastungen bei der (Erst-)Ausstattung
sind im Bereich Finanzielle Unterstiitzung zu finden.
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Anlaufstellen:

Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen
Landratsamt Aschaffenburg/Gesundheitswesen

zusténdig fur Stadt und Landkreis

AuhofstraBe 21 | 63741 Aschaffenburg

Tel.: 06021 /394 -5317

Schwangerenberatung@Lra-ab.bayern.de

Donum Vitae

HerstallstraBe 20 - 22 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021 /446450

AuBensprechtag in Alzenau:

Terminvereinbarung Uber die Dienststelle in Aschaffenburg.
Aschaffenburg@donum-vitae-bayern.de

pro familia

Staatlich anerkannte Beratungsstelle fur Partnerschaft, Sexualitat, .E i[=]
Schwangerschaft und Familienplanung

FrohsinnstraBe 28 (4. Stock) | 63739 Aschaffenburg =]

Tel.: 06021 /7712 263
Aschaffenburg@profamilia.de

Katholische Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen (SkF)
Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg

Beratungsstelle flr Frauen, Familien und Alleinerziehende
Erbsengasse 9 | 63739 Aschaffenburg

Tel.:06021/15206

Schwanger@skf-aschaffenburg.de

Kein Beratungsschein bei Schwangerschaftskonfliktberatung

Die Familiengriindung und die erste Zeit als Familie sind eine besonders sensible Zeit,
die zu viel Verunsicherung fihren kann. (Werdende) Eltern méchten “alles richtig” ma-
chen. Das ist oftmals gar nicht so leicht.

Wohin kann man sich bei Fragen und Unsicherheiten wenden?

Auch in unserer Region gibt es viele Angebote, um das Leben als Familie zu erleichtern.
Die Website hilft (werdenden) Eltern, die richtigen Anlaufstellen fiir Unterstitzung und
Beratung zu finden - kostenlos und fachlich gesichert. Mit Postleitzahlenfilter sind An-
gebote direkt vor Ort und frei von kommerziellen Interessen zu finden.
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Diese Seite wurde auf Initiative der regionalen, nicht kommerziellen Fachstellen und
Fachkrafte im Gesundheitswesen sowie der Jugendhilfe aus Landkreis und Stadt
Aschaffenburg unter dem Dach der Gesundheitsregion®s erstellt. Ziel ist es, (werden-
den) Eltern den Zugang zu professioneller Beratung und Unterstiitzung vor Ort zu ver-
einfachen.

Kategorien & S&Elgnt 4
= Familienplanung und Schwangerschaft St e
= Nach der Geburt und in der ersten Zeit E
= Rund ums Kind von 0 bis 3 Jahre -5%_6

-, IEI =

= FUr die Zeit danach und in herausfordernden Lebensphasen
= Hilfreiche Informationen

“anfang o
GesundheitsregionPLUS Landkreis und Stadt Aschaffenburg
Sitz der Geschéaftsstelle:
Landratsamt Aschaffenburg Gesundheits
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg regionplus
Tel.: 06021/ 394 -5020 Landkreis und Stadt
GesundheitsregionPlus@Lra-ab.bayern.de Aschaffenburg

Frauenarztinnen und Frauenarzte

Adressen von Facharztinnen oder Fachéarzten fir Gynékologie und
Geburtshilfe in der Nahe sind Gber den Link www.frauenaerzte.de

zu finden.

Hier gibt es auch die M&glichkeit zu sehen, welche Praxis zum Beispiel
spezielle Behandlungsmethoden, Fremdsprachenkenntnisse oder
barrierefreie Zugange anbietet.
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Hebammen spielen eine zentrale Rolle in der Betreuung von Frauen wéhrend der
Schwangerschaft, bei der Geburt und im Wochenbett. Sie bieten umfassende medizi-
nische und emotionale Unterstiitzung und tragen dazu bei, dass werdende Mutter und
ihre Familien diese besondere Lebensphase bestmdglich erleben.

Die Aufgaben sind: Beratung und Unterstltzung im Rahmen der Vorsorge und Geburts-
vorbereitung wahrend der Schwangerschaft, Begleitung bei Geburt (Zuhause, im Ge-
burtshaus und in der Geburtsklinik) und im Wochenbett. Aber auch Stillberatung, Hilfe
bei Fehlgeburten zu Hause und in der Klinik, Begleitung trauernder Eltern sowie Vermitt-
lung weiterer Hilfen bei Bedarf gehdren zu den Dienstleistungen von Hebammen.

Adressen von Hebammen in der Nahe sind Uber die Krankenkassen erfragbar oder unter
www.hebammensuche.bayern

Kreisverband der Hebammen Aschaffenburg
Thuringer StraBe 4 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /4382325

Hebammenkoordination (HEBKO)
Koordinierungsstelle Hebammenversorgung Stadt und
Landkreis Aschaffenburg

Tel.: 0172 / 560 26 17

Hebammen@aschaffenburg.de

Hebammenvermittlung

Voraussetzungen:

= Sie sind schwanger und wohnen in der Stadt oder im Landkreis Aschaffenburg
= Sie haben trotz intensiver Suche keine Hebamme gefunden

= Telefonische Sprechzeiten: Dienstag und Donnerstag von 09:00 - 11:00 Uhr

Die Aufgaben sind:

= Vermittlung von Hebammen an Frauen, die trotz intensiver Suche keine Hebamme
finden konnten

= Organisation von Hebammenbereitschaftsdiensten flir Frauen im Wochenbett an
Sonn-und Feiertagen

= Netzwerkarbeit mit allen Institutionen rund um die Geburt

Wochenbettambulanz in einem Raum im Eingangsbereich des Klinikums Aschaffenburg
Diese Sprechstunde ist flir W6chnerinnen und stillende Mtter, die an Sonn- und Feier-
tagen Unterstltzung durch eine Hebamme bendtigen.

Besuchszeiten: Sonn- und Feiertag von 09:00 - 12:00 Uhr (ohne Terminvergabe)

Schwanger (werden), Geburt und friihe Kindheit 13



http://www.hebammensuche.bayern/
http://www.hebammensuche.bayern/
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https://hebko-aschaffenburg.de/

Bitte bringen Sie Folgendes mit: Versichertenkarte, Mutterpass, gelbes Untersuchungs-
heft Kind, groBes Handtuch, Wickelutensilien

Kosten: Die Kosten werden in der Regel von den gesetzlichen Krankenkassen Gibernom-
men. Privatversicherte Frauen bekommen eine Privatrechnung geschickt. Allerdings
sollten diese vorher bei ihren Krankenkassen nachfragen, ob die Hebammenleistung
vom Vertrag nach Paragraph 134a SGBV gemaB Anlage 1.1, Paragraph 3 Abs. 1 tber-
nommen werden.

Koordinierungsstelle Hebammenversorgung Stadt und Landkreis Aschaffenburg
Tel.: 0172 / 560 26 17
Hebammen@aschaffenburg.de

1

Informationen und Hinweise

Informationen fiir unverheiratete Paare / werdende Eltern:
Vaterschaftsanerkennung

Die Beistéande der Jugendhilfe im Landratsamt Aschaffenburg (Beistand-
schaft@Lra-ab.bayern.de) beraten und unterstiitzen Mitter und Véater in Va-
terschaftsfragen, vor oder nach der Geburt des Kindes. AuBerdem vertreten
sie ein Kind vor Gericht, wenn eine freiwillige Anerkennung der Vaterschaft
nicht erfolgt.

AuskUlinfte flr Mutter, die bei der Geburt des Kindes nicht
verheiratet sind, sind im Dokument ,,iInformationen fiir
Mdtter, die bei der Geburt des Kindes nicht verheiratet sind“
zusammengefasst.

Geburt

Rund um das Thema Geburt gibt es eine Vielzahl von Anlaufstellen, die werdenden El-
tern Unterstiitzung und Beratung bieten kénnen.

In der Geburtsklinik arbeiten erfahrene Arztinnen und Arzte sowie Hebammen, um wer-
dende Eltern wahrend des Geburtsprozesses zu begleiten. Sie Uberwachen mdgliche
Komplikationen und greifen bei Bedarf ein.

Geburtskliniken in der Stadt Aschaffenburg:
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Klinikum Aschaffenburg

Frauenklinik

Am Hasenkopf | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/32-0

Geburtshilfesekretariat Telefon 0 60 21/ 32 -4181

Klinik am Ziegelberg
Frauenklinik Aschaffenburg

ZiegelbergstraBe 5 | 63739 Aschaffenburg EH"EP'
Tel.:06021/30170 =
info@frauenklinik.com E
Uber den Klinikradar sind weitere Geburtskliniken im Umkreis zu finden. 0| 0|
3
[=]:

Informationen und Hinweise

Neben der Geburt in der Klinik gibt es auch die Méglichkeit ein Geburtshaus
oder eine Hausgeburt zu wahlen. Informationen dazu sind tiber den behan-
delnden Arzt, die behandelnde Arztin oder Hebammen erhiltlich.

Psychische Krisen rund um die Geburt sind wenig bekannt und mitunter auch ein Tabu-
thema. Dabei treten Krisen bei bis zu 15 % der Geburten auf.

Mit der Broschiire ,,Krisen rund um die Geburt“ konnen sich Eltern,
Bezugspersonen und Fachkrafte umfassend Uber peripartale Krisen
informieren. Die Broschiire gibt Auskunft tber regionale Ansprech-
personen sowie ambulante und stationére Unterstlitzungsmdglichkeiten.
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Friihe Kindheit

Die friihe Kindheit ist eine entscheidende Entwicklungsphase, die etwa von der Geburt
bis zum Alter von sechs Jahren reicht. In dieser Zeit durchlauft ein Kind wesentliche phy-
sische, kognitive, emotionale und soziale Entwicklungen.

Friihe Hilfen

Frihe Hilfen haben zum Ziel die frihkindliche Entwicklung zwischen 0 und 3 Jahren frih-
zeitig zu férdern und die Beziehungs- und Erziehungskompetenzen von (werdenden)
Eltern zu starken.

Uber die Frithen Hilfen kénnen gesundheitsorientierte Familienbegleiterinnen und
-begleiter (Hebammen und Gesundheits- und Kinderkrankenpflegekrafte mit umfang-
reicher Weiterbildung) eingesetzt werden. Sie kdnnen die kindliche Pflege, Erndhrung,
medizinische Vorsorge und beim Aufbau einer guten Eltern-Kind-Bindung begleiten und
unterstitzen.

Die Hilfe ist flr Eltern kostenfrei und vertraulich. Die Fachkrafte in den Friihen Hilfen
stehen Eltern wahrend der Schwangerschaft und nach der Geburt vor allem im ersten
und zweiten Lebensjahr ihres Kindes zur Seite. Im Einzelfall ist dies auch bis zum dritten
Geburtstag moglich.

Die Hilfe richtet sich in erster Linie an alle Familien und alle Schwangeren mit Unsicher-
heiten im Zeitraum der frihen Kindheit.

Landratsamt Aschaffenburg

KoKi - Friihe Hilfen und Vernetzung
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4353 oder -4356 Netzwerk frithe Kindheit
Koki@Lra—ab.bayern.de www.sozialministerium.bayern.de

Beratung, interdisziplindre Vernetzung und Bildungsangebote fiir Eltern und Fachkrifte
Die KoKi-Fachkrafte stehen auch Fachkraften des Erziehungs- und Gesundheitssystems
beratend zur Verfligung einschlieBlich der Vermittlung von Hilfen.

Zu den Angeboten von KoKi gehéren zudem Veranstaltungen in Form von Fachtagen,
Vortragen und Seminaren fir Eltern und Fachkrafte.

Landratsamt Aschaffenburg

KoKi - Friihe Hilfen und Vernetzung
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4353 oder -4356 Netzwerk frithe Kindheit
Koki@Lra—ab.bayern.de www.sozialministerium.bayern.de
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Willkommensbesuche - Friihe Elternberatung

Frihe Elternberatung ist ein Angebot fiir MUtter und Vater im Landkreis Aschaffenburg.
Alle Familien werden kurz nach der Geburt ihres ersten Kindes angeschrieben und erhal-
ten die Einladung zu einem Informations- und Beratungsgesprach.

Dieses Beratungsgesprach wird von einer Familien-, Gesundheits- und Kinderkranken-
pflegerin als Hausbesuch bei der Familie vor Ort durchgefiihrt. Die Fachkraft berat zu
allen Fragen rund um die Pflege, Ernahrung, Entwicklung und Gesundheit des Kindes.
Zudem informiert sie Uber Hilfen und Angebote, die es fiir Eltern mit Babys und Kleinkin-
dern im Landkreis Aschaffenburg gibt.

Familien, die eine Beratung vor oder nach der Geburt eines Kindes wiinschen, kdnnen
sich gerne auch direkt an die Fachkréafte der KoKi wenden.

Landratsamt Aschaffenburg

KoKi - Friihe Hilfen und Vernetzung
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4353 oder -4356 Netzwerk frithe Kindheit
Koki@Lra-ab.bayern.de www.sozialministerium.bayern.de

Frihforderung wendet sich an alle Eltern mit Kindern von Geburt bis Schuleintritt; insbe-
sondere fir entwicklungsgefahrdete und entwicklungsverzdogerte Kinder sowie Kinder
mit Behinderung. Friihférderung beréat, diagnostiziert und férdert. Sie besteht aus the-
rapeutischen und padagogischen / psychologischen Leistungen und findet in ambulan-
ter und / oder mobiler Form statt. Die Leistungen der Friihférderung werden vom Bezirk
Unterfranken und den Krankenkassen Gibernommen.

Interdisziplinére Friihforderstelle
Aschaffenburg Stadt und Land
LiebigstraBe 2 | 63743 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 38 660-0

Info@ifs-ab.de

E4EE
o]

Interdisziplinére Friihforderstelle
Alzenau GbR

Hanauer StraBe 7 | 63755 Alzenau (=] ]

Tel.: 060 23 / 320 38 10 k2

Info@ifs-alzenau.de =
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Friihférderung Sehen

Nordring 55 | 63843 Niedernberg
Tel.: 060 28 /8077 -57 oder -58
Ff-abg@blindeninstitut.de
www.blindeninstitut.de
www.bbs-nuernberg.de

“ -r
Arztinnen und Arzte fiir Kinder- und Jugendmedizin sind unter [=] E_r
www.kinderaerzte-im-netz.de, Stichwort ,,Arzt-Suche“ zu finden.
Hier ist es m&glich nach Ort und Umkreis zu suchen. EIE"—

Auf dieser umfangreichen Gesundheitsplattform des Berufsverbands ,,Kinder- und Ju-
gendarztinnen und -drzte e.V.“ werden Informationen zu Kinderkrankheiten, Impfungen,
Entwicklungsschritten vom Baby bis zum Teenager sowie Vorsorgetipps geboten.

1

Informationen und Hinweise

Die Kontaktaufnahme mit Kinder- und Jugendarztpraxen nach der Geburt
(zwischen U1- und U2-Untersuchung) wird empfohlen.

Anlaufstellen und Kontaktdaten in dringenden Notféllen sind im Bereich
»Gesundheit, Krankheit, Behinderung und Pflegebediirftigkeit” zu finden.

Regulationsstérungen und Diagnostik

Die Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters (KJP) diag-
nostiziert und behandelt psychiatrische Stérungen von Kindern und Jugendlichen bis 18
Jahren. Hierunter fallen zum Beispiel Angststorungen, Essstérungen, Flitterstérungen,
Schlafstérungen oder eine Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitatsstérung (ADHS).

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und
Jugendalters Aschaffenburg-Alzenau (K)P)

Am Hasenkopf | 63739 Aschaffenburg

Tel.:06021/32-0

Kjp@klinikum-ab-alz.de
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Beratung fiir Eltern mit Schreibabys und Entwicklungspsychologische Beratung

Caritas-Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
im Landkreis Aschaffenburg
Am SchloBberg 4 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/392 301
Eb-Land@caritas-aschaffenburg.de
= Baby- und Kleinkindberatung fiir den Landkreis Aschaffenburg
= Marte Meo - videogestiitzte Beratung im friihkindlichen Bereich

Katholische Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen , Frauen,
Familien und Alleinerziehende (SkF)
Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg
Beratungsstelle fir Frauen, Familien und Alleinerziehende
Erbsengasse 9 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /15 206
Schwanger@skf-aschaffenburg.de
= Schreibabyberatung fir Stadt Aschaffenburg sowie die Landkreisgemeinden
Goldbach, Haibach und Hésbach
= Entwicklungspsychologische Beratung (EPB) - videogestitzte Interaktions-,
Kommunikations- und Bindungsférderung

Personen, die beruflich in Kontakt mit Kindern oder Jugendlichen stehen, haben im Ein-
zelfall zur Einschatzung eines Verdachts auf Kindeswohlgefidhrdung Anspruch auf ano-
nyme Beratung durch eine insoweit erfahrene Fachkraft.

Fachkrafte kdnnen dieses streng vertrauliche Angebot zur Gefahrdungseinschatzung
und Handlungssicherheit in Anspruch nehmen zum Beispiel bei Anzeichen von physi-
scher oder psychischer Gewalt oder Vernachlassigung.

Landratsamt Aschaffenburg
Insoweit erfahrene Fachkraft (ISEF)

Kinder vor Einschulung im Alter von 0 bis ca. 6 Jahren:
Tel.: 060 21/ 394 -4356 oder -4353
Koki@Lra-ab.bayern.de

Kinder nach Einschulung im Alter ab ca. 6 Jahren:
Tel.: 060 21/ 394 -4151 oder -4156
Jugendhilfe.FB21@Lra-ab.bayern.de
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Familie

Die Familie ist eine grundlegende soziale Einheit, die vielfaltige Formen und Funktionen
hat. Sie soll emotionale Unterstlitzung, Sicherheit und soziale Bindung bieten.

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
im Landkreis Aschaffenburg

Der Caritasverband Aschaffenburg Stadt und Landkreis e.V. bietet Beratung und Unter-
stlitzung fir Eltern, Kinder und Jugendliche bei Erziehungsfragen. Die Beratungsstelle
ist auch Anlaufstelle in Beziehungskrisen, bei akuten Problemen, in familiaren Konflikt-
phasen und bei Trennung und Scheidung.

Die Leistungen umfassen dabei Baby- und Kleinkindberatung, Marte Meo (videogestitz-
te Beratung), Gruppenangebote fir Kinder oder Veranstaltungen fir Multiplikatorinnen
und Multiplikatoren.

Es sind Termine in den AuBenstellen Alzenau und GroBostheim méglich.

Unter www.caritas.de/onlineberatung besteht auBerdem die Mdglichkeit einer Online-
beratung bei einer Fachkraft.

Caritas-Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
im Landkreis Aschaffenburg

Am SchloBberg 4 | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/392-301

Eb-land@caritas-aschaffenburg.de

Familienbildung

Familienbildung hat zum Ziel, Mitter, Vater und andere Erziehungspersonen in ihrer Er-
ziehungsverantwortung durch entsprechende Angebote der Familienbildung zu stéarken
und zu unterstlitzen. Dies kann zum Beispiel in Form von Elternkursen oder Vortrégen er-
folgen. Daruber hinaus unterstitzen die Angebote der Familienbildung junge Menschen
dabei, sich auf Ehe, Partnerschaft und das Zusammenleben mit Kindern vorzubereiten.

Landratsamt Aschaffenburg
Familienbildung

BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel. 06021 /394 -4352,-4351, -4357
Familienbildung@Lra-ab.bayern.de
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Familienstiitzpunkte

Familienstitzpunkte sind zentrale Anlaufstellen, die Familien umfassende Unterstit-
zung und Beratung bieten. Sie sind Orte fir Informationen, Dienstleistungen und Ange-
bote, die das Wohl und die Stabilitdat von Familien férdern:

= Sie sind Anlauf- und Kontaktstellen fiir Familien in den Kommunen. &
= Sie beraten, unterstiitzen und starken Familien in Erziehungsfragen. 5\ \ & ”
= Sie machen Angebote und organisieren Veranstaltungen - -3 !

zu Themen, die Familien interessieren. S, ’I*

Familienstiitzpunkt Goldbach

im Mehrgenerationenhaus ,,Lebenswert®

Altmutterweg 2-4 | 63773 Goldbach

Tel.: 06021 /62999 40
Familienstuetzpunkt@mehrgenerationenhaus-goldbach.de

Familienstiitzpunkt GroBostheim

MOSAIK Mehrgenerationenhaus Bachgau gGmbH
MarsstraBe 11a | 63762 GroBostheim

Tel.: 0178 / 5809163
FSP.grossostheim@mosaik-bachgau.de

Familienstiitzpunkt Hochspessart

SchulstraBe 9 | 63871 Heinrichsthal
Tel.:06020/999 279 | 0151/1564 4614
Familienstuetzpunkthochspessart@heinrichsthal.de

Familienstiitzpunkt M6mbris
Ivo-Zeiger-Haus

Am Markt 4 | 63776 Mémbris

Tel.: 0171 /76079 04
info@familienstuetzpunkt-moembris.de

Familienstiitzpunkt Kahl am Main
Stephanusgemeinschaft Kahl e.V.
Aschaffenburger StraBe 1 | 63796 Kahl am Main
Tel.: 0155 /6006 48 43
Info@familienstitzpunkt-kahl.de
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Generationentreffpunkte

Mehrgenerationenhauser sind Begegnungsstatten fiir Jung & Alt, Einheimische und Zu-
gereiste, fur alle Menschen - unabhangig von Alter, Herkunft oder Geschlecht.

Mehrgenerationenhaus ,,Lebenswert“ Goldbach
Altmutterweg 2-4 | 63776 Goldbach
Tel.: 06021 /62 999 40 | Info@mehrgenerationenhaus-goldbach.de

Mosaik Mehrgenerationenhaus Bachgau
HasselstraBe 8 | 63762 GroBostheim
Tel.: 060 26 / 97 88 30 | Info@mosaik-bachgau.de

Mehrgenerationenhaus Johannesberg
HauptstraBe 4a | 63867 Johannesberg
Tel.: 060 21/ 90 14 853 | Info@mgh-johannesberg.de

Haus der offenen Tiir in Heinrichsthal
Habichsthaler Weg 21 | 63871 Heinrichsthal
Tel.: 06020/ 97 93 500 | Info@aktivimhochspessart.de

Roncalli - Zentrum Glattbach
Lange StraBe 40 | 63864 Glattbach
Tel.:06020/62 92701 | kontakt@roncalli-glattbach.de

ELTERNTALK

ELTERNTALK bietet moderierte Gesprachsrunden fir Eltern zu diversen Themen, unter
anderem Medien, Suchtvorbeugung und gesundes Aufwachsen in der Familie, an. EL-
TERNTALK richtet sich an alle Eltern mit Kindern bis 18 Jahren. Eltern bekommen bei
ELTERNTALK Unterstltzung fir die Bewaltigung ihres Erziehungsalltags. Dabei sind

die Eltern die Hauptakteurinnen und -akteure. Sie treffen sich in privaten Gesprachs-
runden mit ca. 4 bis 8 Eltern zu einem im Vorfeld gemeinsam vereinbarten Thema. Die
Gesprachsrunden werden von einer geschulten Moderatorin oder einem geschulten Mo-
derator, selbst Mutter oder Vater, begleitet.

ELTERNTALK

im Landkreis Aschaffenburg

Tel.: 0178 / 498 6991
Elterntalk@mehrgenerationenhaus-goldbach.de [El

T EwE
e
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Adoptionsvermittlung

Die Adoptionsvermittlung beréat Eltern und werdende Eltern, die tiberlegen ihr Kind zur
Adoption vermitteln zu lassen. Dabei meint Adoptionsvermittlung den Prozess, durch
den ein Kind rechtlich und dauerhaft in eine neue Familie integriert wird.

Die Vermittlungsstelle stellt den rechtlichen Rahmen fir die Adoption sicher und beglei-
tet Adoptivfamilien wahrend des gesamten Adoptionsprozesses.

Daruber hinaus unterstitzen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Adoptionsver-
mittlung adoptierte Personen bei ihrer Suche nach ihrer Herkunftsfamilie.

Landratsamt Aschaffenburg
Adoptionsvermittlung

BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /394 -4220
Adoptionsvermittlung@Lra-ab.bayern.de

Pflegekinderdienst

Der Pflegekinderdienst ist zustandig fur Pflegefamilien, die Kinder und Jugendliche - be-
fristet oder auf unbestimmte Zeit - betreuen und versorgen.

1

Informationen und Hinweise

Bereitschaftspflege: Fir Kinder, die kurzfristig in einer Pflegefamilie unterge-
bracht werden muissen, weil die Eltern wegen einer Krisensituation
voriibergehend ausfallen. Die Kinder bleiben in der Pflegefamilie, bis die
weiteren MaBnahmen geklart sind.

Vollzeitpflege: Das Kind bleibt in der Pflegefamilie, bis sich die Situation in
seiner Familie grundlegend verandert hat. Manchmal bleiben die Kinder bis
zur Volljahrigkeit.

Der Pflegekinderdienst berat und bildet Interessierte zu Pflegeeltern aus und begleitet
sie wahrend des gesamten Pflegeverhaltnisses.

Landratsamt Aschaffenburg
Pflegekinderdienst

BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /394 -4220
Pflegekinderdienst@Lra-ab.bayern.de
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Erziehungsbeistandschaft (EB)

Die Erziehungsbeistandschaft bietet Kindern und Jugendlichen bei Entwicklungspro-
blemen Unterstiitzung an. Ziele der Erziehungsbeistandschaft sind: die Starkung der
Eltern-Kind-Beziehung, ErschlieBung von Ressourcen, Verbesserung der schulischen
Entwicklung und die Férderung der gesellschaftlichen Teilhabe. Bei Jugendlichen wer-
den zusétzliche Hilfen zur Verselbststédndigung angeboten.

Landratsamt Aschaffenburg
Erziehungsbeistandschaft
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/394 - 4141
ASD@Lra-ab.bayern.de

1

Informationen und Hinweise

Die Steuerung dieses Dienstes lauft ausschlieBlich Gber den Allgemeinen
Sozialen Dienst (ASD) des Landratsamtes Aschaffenburg.

Sozialpadagogische Familienhilfe (SPFH)

Einige Eltern brauchen fir eine gewisse Zeit Unterstitzung im Erziehungsalltag. Die So-
zialpadagogische Familienhilfe - als intensive ambulante Hilfe - unterstiitzt Familien bei
der Wahrnehmung ihrer erzieherischen Aufgaben. Sie bietet Losungsansétze bei alltag-
lichen Problemen und Konflikten. Sie baut auf eine intensive Zusammenarbeit mit der
Familie und begleitet sie zu Amtern, Arztinnen und Arzten sowie anderen Institutionen.

Landratsamt Aschaffenburg
Sozialpadagogische Familienhilfe
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4141
ASD@Lra-ab.bayern.de

1

Informationen und Hinweise

Die Steuerung dieses Dienstes lauft ausschlieBlich Gber den Allgemeinen
Sozialen Dienst (ASD) des Landratsamtes Aschaffenburg.
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Familientherapeutischer Dienst

Wie bei einem Mobile stehen alle Teile, beziehungsweise Familienmitglieder, in Bezie-
hung zueinander. Das heift, sie beeinflussen sich gegenseitig und reagieren aufeinan-
der. In der Familientherapie arbeitet die Familie gemeinsam daran, ihre Beziehungen
konfliktfrei zu gestalten. Die Kontakte finden in der vertrauten Umgebung der Familie
statt. Das Angebot richtet sich an die ganze Familie. Alle Familienmitglieder sind dazu
eingeladen.

Landratsamt Aschaffenburg
Familientherapeutischer Dienst
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/394 - 4141
ASD@Lra-ab.bayern.de

1

Informationen und Hinweise

Die Steuerung dieses Dienstes lauft ausschlieBlich Gber den Allgemeinen So-
zialen Dienst (ASD) des Landratsamtes Aschaffenburg.

Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD)

Der Allgemeine Soziale Dienst (ASD) im Landratsamt Aschaffenburg ist die zentrale An-
laufstelle fir junge Menschen, Mutter, Vater und andere Familienangehdrige, die Rat
und Unterstitzung suchen. Auch Fachkrafte und Organisationen, die mit Kindern und
Jugendlichen zu tun haben, kénnen sich mit Fragen und Anliegen an den ASD wenden.
Der ASD deckt mit seinen Angeboten ein breites Spektrum an Leistungen ab. Zu seinen
zentralen Aufgaben gehéren die Vermittlung und Planung von Hilfen zur Erziehung und
der Kinderschutz.

Landratsamt Aschaffenburg
Allgemeiner Sozialer Dienst
BayernstraBe 18 1 63741 Aschaffenburg
Innendienst-Telefon

Tel.: 060 21/ 394 -4141
ASD@Lra-ab.bayern.de
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Ehe- und Familienseelsorge

Die Ehe- und Familienseelsorge des Bistums Wiirzburg bietet vielfaltige Unterstiitzung
fir Paare, Familien und Einzelpersonen in verschiedenen Lebenssituationen. Sie hat das
Ziel, die Beziehungen in Ehe und Familie zu starken und in Krisensituationen beizuste-
hen.

Einige der Angebote sind: Familienwochenenden, Familientage, Familienfreizeiten,
Vortrage und weitere Angebote fiir Kindergarten, Grundschulen, fur Erziehende und
Elternbeirate, Fortbildungen fir Kinderkirchen- und Familiengottesdienstteams und Ein-
zelgesprache bei familidren Problemen. Auf Anfrage, Angebote fiir Paare jeden Alters,
Informationen zu kirchlichen Hochzeiten und Familienfeiern.

Ehe- und Familienseelsorge

Katholisches Dekanat Aschaffenburg (Stadt und Landkreis AB)
Treibgasse 26 (im Martinushaus) | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 060 21/ 392 -148 oder -150
Familienseelsorge.ab@bistum-wuerzburg.de

Allgemeine Soziale Beratung

Kirchliche Allgemeine Soziale Arbeit (KASA) Diakonie Aschaffenburg
Die KASA ist eine erste Anlaufstelle fur alle, die Beratung und Unterstlitzung brauchen
und nach L&sungen aus schwierigen Situationen jeglicher Art suchen.

Diakonie Aschaffenburg
HeinsestraBe 2-4 (2. Stock)
63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/3999 40
Info@diakonie-aschaffenburg.de

Allgemeiner Sozialer Beratungsdienst (ASBD) Caritas Aschaffenburg

Der ASBD Caritas Aschaffenburg ist der Grunddienst der Caritas. Er berat und begleitet
Menschen in unterschiedlichen Problem- und Konfliktsituationen und bietet Untersttit-
zung bei rechtlichen, wirtschaftlichen, familidren, persénlichen und gesundheitlichen
Problemen.

Caritasverband Aschaffenburg - Stadt und Landkreis e.\V.
Treibgasse 26 (im Martinushaus) | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /392 -201

Info@caritas-aschaffenburg.de

Familienleben 27



mailto:Familienseelsorge.ab%40bistum-wuerzburg.de?subject=
https://familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-und-familienseelsorge/ehe-und-familienseelsorge-im-bistum/region-aschaffenburg/?author=1&chash=2925c25a62cf7d1f40549a8000a84063&cHash=1237a8cbb5600d82893453fa02d20d0b
mailto:Info%40diakonie-aschaffenburg.de?subject=
https://diakonie-aschaffenburg.de/kasa
mailto:Info%40caritas-aschaffenburg.de?subject=
https://www.caritas-aschaffenburg.de/sie-suchen-hilfe/allgemeine-sozialberatung/

Mutter-Vater-Kind-Kuren

Mutter-Vater-Kind-Kuren sind spezielle Vorsorge- und RehabilitationsmaBnahmen, die
darauf abzielen, die Gesundheit und das Wohlbefinden von Eltern und ihren Kindern zu
fordern. Sie bieten eine Auszeit vom Alltag und kombinieren medizinische Behandlun-
gen mit psychologischer und sozialer Unterstiitzung.

Information und Beratung zu Mutterkuren, Mutter- / Vater-Kind-Kuren, Kinderkuren und
Unterstlitzung bei der Antragstellung:

Diakonisches Werk Lohr

(zustandig auch flr den bayerischen Untermain)
Kur- und Erholungshilfe

Tel.: 09352 /606 -4248

Info@diakonie-lohr.de

Caritasverband fiir die Di6zese Wiirzburg e.V.
Bereich Kur und Erholung

Tel.: 0931/ 386 666 -59 oder 0931/ 386 666 -62
Info@caritas-wuerzburg.de

Ehrenamtszentrum ,,Unbezahlbar® in Kleinostheim

ZiegelstraBe 9 | 63801 Kleinostheim

Tel.: 06027 /99049 48

Kurberatung@caritas-aschaffenburg.de

Sprechzeiten nur Donnerstag von 09:30 - 12:30 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr

Familienfreizeiten

Familienfreizeiten sind speziell organisierte Freizeitangebote, die darauf abzielen, Fami-
lien gemeinsame Erlebnisse und Erholungsmdglichkeiten zu bieten. Diese Programme
kénnen von verschiedenen Organisationen, wie gemeinnitzigen Vereinen, kirchlichen
Einrichtungen oder Reiseveranstaltern organisiert werden. Sie bieten eine wertvolle Ge-
legenheit flr Familien, Zeit miteinander zu verbringen, den Zusammenhalt zu stérken
und vom Alltag abzuschalten.

Familienbund der Katholiken in der Di6zese Wiirzburg
Kilianeum - Begegnung. Seelsorge. Jugend.
OttostraBe 1 | 97070 Wirzburg

Tel.: 09 31/ 38 665 221

FDK@bistum-wuerzburg.de

28 Familienleben



https://diakonie-lohr.de/FIRST/MAIN320A.php
mailto:Info%40diakonie-lohr.de?subject=
mailto:Info%40caritas-wuerzburg.de?subject=
https://www.caritas-wuerzburg.de/hilfe-beratung/familie/kuren-und-erholung/
mailto:Kurberatung%40caritas-aschaffenburg.de?subject=
https://www.unbezahlbar-kleinostheim.de/
mailto:FDK%40bistum-wuerzburg.de?subject=
https://www.familienbund-wuerzburg.de/familien/familienferien/

Katholische Arbeitnehmer Bewegung (KAB) Aschaffenburg
Treibgasse 26 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021/ 392 -140
KAB-aschaffenburg@bistum-wuerzburg.de

Partnerschaft

Partnerschaften sind grundlegende Elemente des sozialen Lebens. Sie sollen emotiona-
le Unterstlitzung und Gemeinschaft bieten.

Beratungsstelle fiir Ehe-, Familien- und Lebensfragen (EFL)

Die EFL bietet psychologische Beratung bei Ehe- und Partnerschaftskonflikten, bei Tren-
nung und Scheidung, Sexualitat, familidren und psychischen Problemen, wie zum Bei-
spiel Depressionen, Angsten, Schwierigkeiten im Beruf, Missbrauchserfahrungen und in
Lebenskrisen.

Termine in der Nebenstelle Alzenau sind m&glich.

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Webergasse 1 | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/21189
Info@eheberatung-aschaffenburg.de

Betreuungsangebote fiir Familien mit Kindern

Betreuungsangebote fiir Familien mit Kindern sind vielfaltig und zielen darauf ab, Eltern zu
entlasten und gleichzeitig die Entwicklung und das Wohlbefinden der Kinder zu férdern.

Kindertagesbetreuung

Die Kindertagesbetreuung ist zustandig flr die Aufsicht und Fachberatung von Kinder-
tageseinrichtungen (Kinderkrippen, Kindergérten und Horte nach dem BayKiBiG) und
der Tagespflege. In diesem Aufgabengebiet ist sie Ansprechperson fir
Trager-, Gemeindevertretungen, Einrichtungsleitungen, Tagespflege-
personen und Eltern.

Im Adressverzeichnis der Kindertagesstéatten sind alle Kitas

im Landkreis Aschaffenburg aufgelistet.
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Landratsamt Aschaffenburg
Kindertagesbetreuung

BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg = E‘
Tel.: 060 21/ 394 -4270
Kindertagesbetreuung@Lra-ab.bayern.de =] -

1

Informationen und Hinweise

Kita
Kurzform fiir ,,Kindertageseinrichtung“

Kindertageseinrichtung

Kitas sind auBerschulische Tageseinrichtungen zur regelmaBigen friihkind-
lichen Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern auBerhalb der Familie.
Dies sind ,,Kinderkrippen®, ,,Kindergarten®, ,Horte“ und ,,Hauser fir Kinder“.

Kinderkrippe
Eine Kinderkrippe ist eine Kindertageseinrichtung, deren Angebot sich tUber-
wiegend an Kinder unter drei Jahren richtet.

Kindergarten

Der Kindergarten ist eine Kindertageseinrichtung, deren Angebot sich Uber-
wiegend an Kinder im Alter von drei Jahren bis zur Einschulung richtet. Weitere
Informationen sind unter www.kita-bayern.de erhaltlich.

Auch integrative Kitas sind im Landkreis Aschaffenburg zu finden. Weitere
Informationen sind Uber die Kita-Fachberatung im Landratsamt Aschaffen-
burg erhaltlich.

Tagespflege

Die Tagespflege ist die familiendhnlichste Form der Kinderbetreuung und ermdglicht

es Eltern, berufstatig zu sein. Sie umfasst die Erziehung und friihkindliche Bildung der
zu betreuenden Kinder, insbesondere die Férderung in ihrer geistigen, emotionalen und
sozialen Entwicklung. Die Betreuung der Kinder kann sowohl im Haushalt der Tagespfle-
geperson als auch bei den Eltern zu Hause erfolgen. Zeit und Umfang richten sich nach
den individuellen Bedtirfnissen der Familie und dem Angebot der Tagespflegeperson.
Der Arbeitsbereich Kindertagesbetreuung des Landratsamtes Aschaffenburg berat El-
tern und vermittelt geeignete und gepriifte Tagespflegepersonen.
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Interessierte und geeignete Personen werden vom Arbeitsbereich Kindertagesbetreu-
ung qualifiziert und erhalten unter bestimmten Voraussetzungen die erforderliche Pfle-
geerlaubnis.

Landratsamt Aschaffenburg
Kindertagesbetreuung

BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4270
Kindertagesbetreuung@Lra-ab.bayern.de

Betreuung fiir Schulkinder

Informationen und Hinweise

Angebote der Kinder- und Jugendhilfe

Ganztagsangebote der Kinder- und Jugendhilfe fir Kinder im Grundschulalter
sind Horte, Hauser fur Kinder, altersgetffnete Kindergarten und die Tages-
pflege.

Kooperativer Ganztag

In diesen Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe arbeiten Schule und Ganz-
tagespartner in gemeinsamer Verantwortung konzeptionell, rAumlich und
personell eng zusammen. Der Unterricht und das Ganztagesangebot (verant-
wortet von einem Ganztagskooperationspartner) finden in einem gemeinsam
genutzten Gebaude, dem sogenannten ,,Bildungscampus® statt.

Schulische Ganztagsangebote

Die schulischen Ganztagsangebote umfassen die offene und die gebundene
Ganztagsschule sowie die Mittagsbetreuung unter Schulaufsicht. Diese An-
gebote fallen in die Zustandigkeit des Bayerischen Staatsministeriums fur
Unterricht und Kultus.

Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung

Ab 1. August 2026 wird stufenweise bundesweit ein Rechtsanspruch auf
Ganztagsbetreuung fiir Kinder im Grundschulalter eingefiihrt, zunachst fir
die Erstklassler im Schuljahr 2026 / 2027, und weiter bis zum Schuljahr 2029 /
2030 fir alle Kinder der 1. bis 4. Klassenstufe. Der Rechtsanspruch kann durch
»Angebote der Kinder- und Jugendhilfe“ oder durch ein ,,schulisches Angebot*
erfillt werden.
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Ferienbetreuung

Betreuungsangebote von Kindern wahrend der Schulferien unterstiitzen die Vereinbar-
keit von Familie und Beruf und bieten gleichzeitig eine sinnvolle und abwechslungsrei-
che Freizeitgestaltung.

Ferienbetreuung auf dem Wendelberg

(zwischen Aschaffenburg und Haibach)
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Aschaffenburg e.V.
Treibgasse 24 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021 /288 05
Wendelberg@awo-aschaffenburg.de

Ferienprogramme der Diézese Wiirzburg KAOR
kja Untermain - Fachstelle fir kirchliche Jugendarbeit in der Region Untermain
»Sommer, Sonne, Ferientage auf dem Rosenberg*
Treibgasse 26 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 060 21/392-170

Info@kja-untermain.de

Aktuell bekannte Ferienspiele der Gemeinden werden auf der Homepage der Gleichstel-
lungsstelle des Landkreises Aschaffenburg ver&ffentlicht.

Ferienfreizeit

Kinder oder Jugendliche verbringen mehrere Tage gemeinsam, kénnen sich am Pro-
gramm beteiligen und werden betreut. Die Sommer-Ferienfreizeit der Fachstelle flr
Kirchliche Jugendarbeit (kja Untermain) und der evangelischen Jugend Untermain findet
auf dem Rosenberg zwischen Aschaffenburg und Glattbach statt.

Zusétzliche Angebote gibt es in den weiteren Ferienzeiten.

Fachstelle fiir Kirchliche Jugendarbeit (kja Untermain)
Treibgasse 26 | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/392170

Info@kja-untermain.de

Evangelische Jugend Untermain - Geschéaftsstelle S ]
AlexandrastraBe 5 | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/369710
Info@ej-untermain.de

oise
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Uberregional und auch im Ausland gibt es Angebote fiir Kinder und Jugendliche.

Bezirksjugendwerk der Arbeiterwohlfahrt Unterfranken e.V.
KantstraBe 42a | 97074 Wiirzburg
Tel.: 0931/2993 8264

Info@awo-jw.de

1

Informationen und Hinweise

Unter dem Kapitel ,,Zielgruppenspezifische Angebote - Kinder und Jugend-
liche“ sind Angebote zum Thema Ferienprogramme / Ferienbetreuung aufge-
listet.

Medien

Medien spielen eine zunehmend wichtige Rolle im Familienleben, sowohl in der Erzie-
hung als auch in der taglichen Routine. Der Umgang mit Medien in der Familie erfordert
bewusste Entscheidungen und Strategien, um sicherzustellen, dass sie einen positiven
Beitrag leisten.

Informationen im Internet zum Thema Erziehung

Online-Ratgeber zu den Themen Erziehung, Partnerschaft, Trennung,
Scheidung, Kindergesundheit etc.:

| Online-Angebot des Staatsinstituts fiir Friihpiadagogik Miinchen (IFP)

Online-Angebot des ZBFS - Zentrum Bayern Familie und Soziales
und des Bayerischen Landesjugendamtes

Online-Angebot des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend
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| Elternbriefe des Bayerischen Landesjugendamtes

Online-Portal der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA)
zur Férderung der Gesundheit und Entwicklung von Kindern

Weitere Links:

| Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung (BZgA)

| Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend

Kinder und Medien

Medienpadagogischer Ratgeber
Ein verantwortungsvoller und selbstbestimmter Umgang mit den digitalen Medien ist
wichtig. Es gibt sowohl sehr positive Aspekte, aber auch Gefahren wie zum Beispiel
Online-Sucht, Fake News und Cybermobbing in der digitalen Welt.
Das Netzwerkprojekt ,,Medienkinder-Kindermedien® ist entstanden
aus dem ,,Arbeitskreis Medien®. Darin sind die Medienstellen aus
dem Jugendbereich der Stadt und des Landkreises Aschaffenburg
vertreten.

oo

Ziele:

= Starkung von Medienkompetenzen bei Kindern, Eltern und Fachkraften

= Anregungen geben zum kreativen Gebrauch von Medien

= Informationen fir Eltern und Verantwortliche Gber Chancen und Risiken
der ,neuen Medien“

= Bekanntmachung und Initiierung von medienpadagogischen Angeboten,
Arbeitsweisen und Projekten
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ELTERNTALK

ELTERNTALK bietet moderierte Gesprachsrunden fir Eltern zu diversen Themen, unter
anderem Medien, Suchtvorbeugung und gesundes Aufwachsen in der Familie, an. EL-
TERNTALK richtet sich an alle Eltern mit Kindern bis 18 Jahren. Eltern bekommen bei
ELTERNTALK Unterstltzung fir die Bewaltigung ihres Erziehungsalltags. Dabei sind

die Eltern die Hauptakteurinnen und -akteure. Sie treffen sich in privaten Gesprachs-
runden mit ca. 4 bis 8 Eltern zu einem im Vorfeld gemeinsam vereinbarten Thema. Die
Gesprachsrunden werden von einer geschulten Moderatorin oder einem geschulten Mo-
derator, selbst Mutter oder Vater, begleitet.

ELTERNTALK

im Landkreis Aschaffenburg
Tel.: 0178 / 498 6991 4
Elterntalk@mehrgenerationenhaus-goldbach.de ( = R : =55

Of5{0

Medienbildung der Kommunalen Jugendarbeit

Die Férderung der Medienkompetenz von jungen Menschen ist ein Themenschwerpunkt
der Kommunalen Jugendarbeit. Durch Projekte und Workshops werden Hauptamtliche
und Jugendleiterinnen und Jugendleiter als Multiplikatorinnen beziehungsweise Multipli-
katoren fortgebildet. Es finden auch Fachtagungen und Vortrage statt.

Das Projekt BILDUNGSROUTEN ist eine Plattform fiir die Verbreitung von interaktiven
Schnitzeljagden. Schulen und Jugendeinrichtungen erhalten den Zugang

zu webgestitzten Angeboten. Kinder und Jugendliche machen damit

neue Erfahrungen in den Bereichen Berufsfindung, Abenteuer, Kultur, OLw:0]
Geschichte und Toleranz.

Mehr zum Projekt unter: www.bildungsrouten-ab.de (=]

Landratsamt Aschaffenburg

Kommunale Jugendarbeit H
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg %‘:L v
Tel.: 06021 /394 -4350 E .
Jugendarbeit@Lra-ab.bayern.de

Wichtige Links:
[m] = [m]
klicksafe ist eine Sensibilisierungskampagne zur Férderung der

Medienkompetenz im Umgang mit dem Internet und den neuen -
Medien im Auftrag der Europaischen Kommission. [=]
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Der Medienratgeber fiir Eltern und Familien gibt unter anderem Tipps
fir einen kindgerechten Umgang mit Computer- und Videospielen,
Internet, sozialen Netzwerken und Handy.

seitenstark.de - Internetseiten fiir Kinder Uber Spiele, Sport, Freizeit,
Politik und mehr. Bewertet und geprift durch eine eigene Kinder- und
Erwachsenenredaktion.
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Bildung und Freizeit

Bildungsregion Landkreis Aschaffenburg

Das Ziel einer Bildungsregion ist es (jungen) Menschen in der Region eine gute Zukunft
zu bieten. Daflir soll es passende Bildungsangebote geben. Jeder soll die Chance haben,
Bildung zu erhalten und am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen. Auch lebenslanges
Lernen wird geférdert. Dabei ist wichtig, dass die verschiedenen Bildungsangebote in
der Region gut vernetzt sind.

Weitere Informationen zur Bildungsregion gibt es unter:

www.bildungsregion-ab.de Bildungsregionen
in Bayern

Der Landkreis Aschaffenburg verfligt Uiber ein groBes schulisches Bildungsangebot. In
den 32 Gemeinden gibt es insgesamt:

35 Grundschulen | 13 Mittelschulen | 4 Realschulen | 2 Gymnasien | 3 Férderzentren

Informationen und Hinweise
Schulpflicht

Alle Kinder, die bis zum 30. September sechs Jahre alt werden, sind schul-
pflichtig. Das bedeutet, dass Oktober-, November- und Dezembergeborene
nicht eingeschult werden. Sie haben durch diese Regelung aber keinen Nach-
teil. Der Wunsch der Eltern nach einer vorzeitigen Einschulung wird hier be-
sonders berilicksichtigt. Die letzte Entscheidung tber eine Aufnahme in die
Schule tragt die Schulleitung.

Kinder, die zwischen dem 1. Juli und 30. September sechs Jahre alt werden,
befinden sich im Einschulungskorridor. Der Beginn der Schulpflicht kann fir
diese Kinder um ein Jahr nach hinten verschoben werden.

Kinder im Einschulungskorridor durchlaufen das Anmelde- und Einschulungs-
verfahren an der Grundschule ebenso wie alle anderen Kinder. Auf der Grund-
lage der gewonnenen Erkenntnisse berat die Schule die Eltern und spricht eine
Empfehlung aus.
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Durch die Einschatzung der Grundschule erhalten die Erziehungsberechtigten
wichtige Informationen zum Entwicklungsstand, einem etwaigen Férderbe-
darf des Kindes und zu den Férdermdéglichkeiten an der Schule. Die bereits
vorhandenen Einschatzungen durch die Kindertageseinrichtung und die
Schuleingangsuntersuchung des Gesundheitsamts werden so aus schuli-
scher Sicht vervollstandigt.

Erziehungsberechtigte missen die Entscheidung, ihr Kind
ein Jahr spater einzuschulen, der Grundschule bis zum

10. April schriftlich mitteilen.

Uber das Bayerische Staatsministerium fiir Unterricht
und Kultus sind weitere Informationen zur Einschulung
und Schulwegsicherheit erhéltlich.

Die Grundschule umfasst die Jahrgangsstufen eins bis vier und ist die gemeinsame
Schule fiir Kinder von sechs bis zehn Jahren. Nach der Grundschule kann die Mittelschu-
le, die Realschule oder das Gymnasium besucht werden. Dabei gilt es die Ubertrittsre-
geln zu beachten. Im Landkreis Aschaffenburg gibt es 34 staatliche Grundschulen und
eine private Grundschule (Evangelische Bekenntnisschule).

Die Mittelschule umfasst die Jahrgangsstufen flnf bis neun oder flnf bis zehn.
Mittelschulen gibt es in vielen Gemeinden des Landkreises. Sie bieten viele verschiedene
Lernmdglichkeiten an. Die Mittelschule geht von der flinften bis zur neunten oder zehn-
ten Klasse. Der Unterricht ist stark auf berufsbezogene Inhalte ausgerichtet.

Mogliche Abschlisse:

= erfolgreicher Abschluss
= qualifizierter Abschluss
= mittlerer Schulabschluss

Im Landkreis Aschaffenburg gibt es zwolf staatliche Mittelschulen und
eine private Mittelschule (Evangelische Bekenntnisschule).

Weitere Informationen und Beratungsangebote stehen auf den

Seiten der Staatlichen Schuldmter in der Stadt und im Landkreis
Aschaffenburg (nur fir Grund- und Mittelschulen zusténdig) unter
www.schulamt-aschaffenburg.de zur Verfiigung.
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Informationen und Hinweise

Auskunft zur Anmeldung an einer Grund- oder Mittelschule, zum Beispiel bei
einem Umzug, geben die abgebende und aufnehmende Schule. Dabei gilt es
die ortlichen Bekanntmachungen zu Anmeldetagen zu beachten.

Realschulen

Die Realschule umfasst die Jahrgangsstufen finf bis zehn. Ihr Bildungsangebot richtet
sich an junge Menschen, die sich flr theoretische Fragen interessieren und praktische
Fahigkeiten haben. Sie vermittelt eine allgemeine und berufsvorbereitende Bildung. An
der Realschule gibt es verschiedene Ausbildungsrichtungen - die Wahlpflichtfacher-
gruppen. Sie setzen ab der siebten Klasse verschiedene Schwerpunkte im Unterricht.
Die Realschule endet mit einer Abschlusspriifung und verleiht den Realschulabschluss.
Im Landkreis Aschaffenburg gibt es insgesamt vier Realschulen, die alle in Tragerschaft
des Landkreises sind. Uber die Websites der Realschulen sind weitere Informationen er-
haltlich.

1

Informationen und Hinweise

Auskunft zur Anmeldung, zum Beispiel bei einem Umzug, geben die abgeben-
de und aufnehmende Schule. Dabei gilt es die ortlichen Bekanntmachungen
zu Anmeldetagen zu beachten.

Allgemeine Informationen zum bayerischen Schulsystem
und der Rolle der Realschulen sind auf den Seiten des
Kultusministeriums zu finden.

Edith-Stein-Schule Alzenau
Edith-Stein-StraBe 7 | 63755 Alzenau
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Staatliche Realschule Bessenbach
Ludwig-Straub-StraBe 11 | 63856 Bessenbach

Db

Staatliche Realschule GroBostheim
Zur Welzbachhalle 1 | 63762 GroBostheim

Staatliche Realschule Hosbach
An der Maas 2 | 63768 Hosbach

Weitere Realschulen gibt es in der Stadt Aschaffenburg.

Bildung und Freizeit 41

U



http://www.rs-bessenbach.de/
https://www.realschule-grossostheim.de/
https://www.rs-hoesbach.de/start.html

Gymnasien

Das Gymnasium umfasst derzeit die Jahrgangsstufen funf bis zwolf. Es vermittelt eine
vertiefte allgemeine Bildung, die fiir ein Studium an der Hochschule bendtigt wird.

Informationen zur gymnasialen Oberstufe in Bayern und Informationen
zu den Gymnasien des zweiten Bildungswegs (Abendgymnasien und
Kollegs) gibt es auf den Seiten des Bayerischen Staatsministeriums fiir
Unterricht und Kultus.

Beide Gymnasien im Landkreis befinden sich in Tragerschaft des
Landratsamts Aschaffenburg.

1

Informationen und Hinweise

Auskunft zur Anmeldung, zum Beispiel bei einem Umzug,

geben die abgebende und aufnehmende Schule. Allgemeine
Informationen zum bayerischen Schulsystem und der Rolle der
Gymnasien sind auf den Seiten des Kultusministeriums zu finden.

Spessart-Gymnasium Alzenau
BrentanostraBe 53 - 55 | 63755 Alzenau

Hanns-Seidel-Gymnasium Hésbach
An der Maas 2 | 63768 Hosbach

Weitere Gymnasien sind in der Stadt Aschaffenburg zu finden.
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Die Férderzentren sind besondere Schulen fiir Kinder und Jugendliche, die spezielle
Unterstlitzung beim Lernen bendétigen. Dort bekommen sie die Forderung, die
sie brauchen.

Im Landkreis Aschaffenburg gibt es folgende Forderzentren:

Hahnenkamm-Schule Alzenau - Schule zur Lernférderung
SchwedenstraBe 2 | 63755 Alzenau

Pestalozzischule Hésbach - Schule zur Lernférderung
Schollkrippener StraBe 56 | 63768 Hésbach

Dr. Albert-Liebmann-Schule - Schule zur Sprachférderung
Schollkrippener StraBe 56 | 63768 Hésbach

mit mehreren AuBenstellen im Landkreis

(Haibach, Kleinostheim, Mémbris)

Dr. Albert-Liebmann-Schule - Schule mit dem Férderschwerpunkt
sozial-emotionaler Entwicklung
KirchstraBe 21 | 63801 Kleinostheim

In der Stadt Aschaffenburg befinden sich:

Comenius-Schule Aschaffenburg -
Schule mit dem Férderschwerpunkt geistige Entwicklung
Bessenbacher Weg 125 | 63739 Aschaffenburg

Férderzentrum mit dem Férderschwerpunkt ..
kérperliche und motorische Entwicklung (=54 =]
Schneidmiihlweg 3 | 63741 Aschaffenburg &

mit einem Standort in Goldbach

Altere ménnliche Kinder und Jugendliche mit dem Férderschwerpunkt soziale-emotio-
nale Entwicklung kénnen die Elsava-Schule in Himmelthal (Landkreis Miltenberg, www.
elsava-schule.de) besuchen. Seit dem Schuljahr 2024/2025 befindet sich an der Mittel-
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schule in Stockstadt eine Partnerklasse der Elsava-Schule in Elsenfeld. In der Klasse wer-
den Schilerinnen und Schiiler mit einem emotionalen Férderbedarf in den Jahrgangsstu-
fen 5 bis 7 unterrichtet.

Férderzentren mit dem Schwerpunkt Héren (www.dr-karl-kroiss-schule.de) beziehungs-
weise dem Schwerpunkt Sehen (www.blindeninstitut.de/de/blindeninstitute/wuerz-
burg/schule/) gibt es in Wiirzburg, wobei einzelne AuBenstellen auch ndher am Land-
kreis Aschaffenburg liegen.

1

Informationen und Hinweise

Weitere Informationen und Beratungsangebote sind auf den

Seiten der Staatlichen Schulamter in der Stadt und im Landkreis E %
Aschaffenburg (nur fur Grund- und Mittelschulen zustandig)
zu finden. [=:

Auskunft zur Anmeldung, zum Beispiel bei einem Umzug, gibt die
abgebende und aufnehmende Schule. Dabei gilt es die 6rtlichen
Bekanntmachungen zu Anmeldetagen zu beachten. Allgemeine
Informationen zum bayerischen Schulsystem und der Rolle der
Forderzentren sind auf den Seiten des Kultusministeriums

zu finden.

Zu den beruflichen Schulen gehéren die Berufsschulen, die Berufsfachschulen sowie die
Fachoberschule (FOS) und die Berufsoberschule (BOS).

Berufsschule

Die Berufsschule umfasst die Jahrgangsstufen zehn bis zwélf, beziehungsweise zehn
bis dreizehn. Sie vermittelt Allgemeinbildung sowie theoretische berufliche Kenntnisse
im dualen System. Der Landkreis und die Stadt Aschaffenburg sind Trager des Staat-
lichen Berufsschulzentrums in Aschaffenburg-Leider. Die drei staatlichen Berufsschulen
haben jeweils ihren eigenen Themenschwerpunkt:

| = Staatliche Berufsschule I fiir gewerbliche Berufe
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| = Staatliche Berufsschule Il fiir kaufménnische Berufe

| = Staatliche Berufsschule Il fir Erndhrung und Hauswirtschaft

Hinzu kommt die staatlich anerkannte
Berufsschule zur sonderpadagogischen Férderung,
die Johannes-de-la-Salle Berufsschule.

AuBerdem erfolgt Berufsschulunterricht an einigen Férderzentren.

Mogliche Abschlisse:
= Berufsschulabschluss
= Mittlerer Schulabschluss

Seit dem Schuljahr 2017 / 2018 besteht die Mdglichkeit der Berufsschule Plus. Die
Berufsschule plus ist ein neues Angebot fiir besonders leistungsbereite und leistungs-
fahige Berufsschulerinnen und Berufsschiiler. Damit kann parallel zur Berufsausbildung
durch drei Jahre zusatzlichen Unterricht die Fachhochschulreife an der Berufsschule er-
worben werden.

Allgemeine Informationen zur Berufsschule sind auf den Seiten
des Kultusministeriums zu finden.

Berufsfachschulen

Berufsfachschulen in Aschaffenburg
Die Berufsfachschulen unterscheiden sich von den Berufsschulen erheblich in den Auf-
nahmebedingungen, der Ausbildungsdauer und den Abschliissen.

In Aschaffenburg gibt es folgende Berufsfachschulen:
= Berufsfachschule flr Erndhrung und Versorgung

= Berufsfachschule fur Kinderpflege

= Berufsfachschule fur Sozialpflege
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Mogliche Abschlisse:

= Berufsabschluss

= Mittlerer Schulabschluss

= Fachhochschulreife

= Vorbereitung auf eine Berufstatigkeit

Allgemeine Informationen zu Berufsfachschulen sind auf den Seiten
des Kultusministeriums zu finden.

Technikerschulen in Aschaffenburg

In Bayern gibt es zum Beispiel Technikerfachschulen, Meisterschulen, kaufmannische
Fachschulen, hauswirtschaftliche und sozialpflegerische Fachschulen. Die Fachschule
dauert ein bis vier Schuljahre. Die verschiedenen Ausbildungsrichtungen kénnen teilwei-
se in Teilzeitunterricht absolviert werden.

In der Berufsschule | Aschaffenburg gibt es:

= Staatliche Fachschule (Technikerschule) fiir Maschinenbautechnik
= Stadtische Fachschule (Technikerschule) fiir Elektrotechnik
Mogliche Abschlisse:

= Staatliche Abschlusspriifung oder Meisterprifung

= Mittlerer Schulabschluss

= Fachhochschulreife (Ergadnzungspriifung)

Weitere Ortliche Angebote Uber:

| Handwerkskammer fiir Unterfranken

| Industrie- und Handelskammer Aschaffenburg

Fachakademie fiir Sozialpiadagogik (Faks)

Die Fachakademie fiir Sozialpadagogik Aschaffenburg (FaksS) ist eine Ausbildungsstat-
te flr angehende Erzieherinnen und Erzieher am bayerischen Untermain. In bis zu vier
Ausbildungsjahren werden Studierende auf unterschiedliche Berufsfelder

in der Arbeit mit Kleinkindern, Schulkindern oder Erwachsenen vorbereitet.
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Die FakS Aschaffenburg nimmt als einzige Fachakademie .
in Unterfranken am ,,Modellversuch Erzieherausbildung ﬂ
mit optimierten Praxisphasen® teil. ] ‘fﬁ

Fachoberschule und Berufsoberschule

Die Fachoberschule (FOS) wird zusammen mit der Berufsoberschule
(BOS) seit dem Schuljahr 2008 / 2009 unter dem Dach der Beruflichen
Oberschule Bayern (BOB) zusammengefasst.

Weitere Informationen gibt es auf der Seite der BOB Aschaffenburg.

In der Stadt Aschaffenburg befindet sich die Technische Hochschule Aschaffenburg mit
den drei Fakultaten ,,Wirtschaft und Recht”, ,,Ingenieurswissenschaften“ und ,,Gesund-
heitswissenschaften®. In diesen drei Studienfeldern bietet die Technische Hochschule
verschiedene Bachelor- und Masterstudiengédnge an. Ausgewéahlte Bachelor- und Mas-
terstudiengange kénnen auch in berufsbegleitender Form absolviert werden.

Technische Hochschule Aschaffenburg .
Wurzburger StraBe 45 | 63743 Aschaffenburg = 'Ep,,

Weitere nahegelegene Hochschulen und Universitaten sind in Bayern in Wirzburg und
in Hessen in Frankfurt, Darmstadt, Fulda, Friedberg und GieBen.

AuBerdem befindet sich im Landkreis Aschaffenburg die Fraunhofer-Projektgruppe fur
Wertstoffkreislaufe und Ressourcenstrategie.

Fraunhofer-Projektgruppe IWKS
BrentanostraBe 2 | 63755 Alzenau
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Die Staatlichen Schuldmter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg werden ge-
meinsam vom fachlichen Leiter (Schulamtsdirektor) und dem rechtlichen Leiter gefiihrt.
Der rechtliche Leiter fiir den Schulamtsbezirk Aschaffenburg Landkreis ist der Landrat
des Landkreises Aschaffenburg. Flir den Schulamtsbezirk der Stadt Aschaffenburg ist
der Oberblrgermeister der rechtliche Leiter. Zum Schulaufsichtsbezirk des Landkreises
Aschaffenburg gehoren aktuell 34 Grundschulen und 12 Mittelschulen.

Aufgaben der Schulamter sind die Sicherung der Qualitat von Erziehung und Unter-
richt, die Planung und Ordnung des Unterrichtswesens, die Férderung und Beratung der
Schulen und die Aufsicht Uber die inneren und auBeren Schulverhaltnisse sowie Uber die
Schulleitungen und das padagogische Personal.

Auf der Homepage der Staatlichen Schuldmter sind verschiedene Informations- und Be-
ratungsangebote zu finden.

Staatliche Schuldamter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg (Postanschrift)

AuhofstraBe 21 | 63739 Aschaffenburg (Anschrift) ?‘ ﬁ
Tel.: 060 21/ 394 -2711 %%:’

Staatliches-Schulamt@Lra-ab.bayern.de [=]:

Jugendsozialarbeit an Schulen (JaS) ist ein Angebot der Jugendbhilfe, das direkt an der
Schule zur Verfligung steht. Schiilerinnen und Schiler, Eltern und Sorgeberechtigte so-
wie Lehrkrafte kénnen sich an die Jugendsozialarbeit wenden, wenn sie Hilfe bendtigen
beziehungsweise Probleme oder Fragen haben.

Jugendsozialarbeit an Schulen gibt es an vielen Grund-, Mittel- und Férderschulen sowie
an den vier Realschulen im Landkreis Aschaffenburg.

Die Beratung ist freiwillig, vertraulich und kostenlos.

Unter ,Jugendsozialarbeit an Schulen® ' r m

gibt es weitere Informationen. el
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Schulpsychologischer Dienst

Der Schulpsychologische Dienst gibt Hilfestellungen fiir Schilerinnen und Schdiler,
Eltern und Lehrer bei Schulproblemen. Er ist kostenfrei und unterliegt der beruflichen
Schweigepflicht. Er hilft durch diagnostische Grundlagen bei Entscheidungen und ist
fur die padagogische Beratung und Betreuung unter anderem bei Lern-, Leistungs-
und Verhaltensproblemen zustandig.

Tel.:0 60 21 / 394 -2711 ?ﬂ%
Staatliches-schulamt@Lra-ab.bayern.de %%;’

[=:

Kinderschutzbund Aschaffenburg - Lerncoaches

Lerncoaches unterstiitzen Kinder bei der Bewaltigung ihres schulischen & sozialen All-
tags und der Umsetzung selbst gewahlter Ziele.

Durch das Angebot des Kinderschutzbundes Aschaffenburg wird jedes Lernkind eine
Stunde wdchentlich von einem Lerncoach betreut. Es geht darum dem Lernkind mit Rat
und Tat zur Seite zu stehen, Organisation und Struktur zu Uben und gemeinsam den
SpalB am Lernen wiederzufinden.

Die Lernhilfe vermittelt und trainiert neben Lernmethoden und Lerntechniken auch die
Konzentration und Motivation.

Kinderschutzbund Aschaffenburg e. V.
BeckerstraBe 26 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021/ 44 30800
Info@kinderschutzbund-ab.de

Berufliche Orientierung

Die Ausbildung und das Studium sind zentrale Bildungswege, die junge Menschen auf
ihren beruflichen Werdegang vorbereiten. Beide bieten unterschiedliche Méglichkeiten
und Schwerpunkte, die je nach individuellen Interessen und Fahigkeiten gewéahlt werden
kénnen.

Ubergang Schule zu Beruf

Der Ubergang von der Schule in den Beruf ist eine wichtige Phase im Leben junger Men-

schen. Es gibt zahlreiche Angebote und Unterstiitzungsméglichkeiten, die diesen Uber-
gang erleichtern und Jugendliche auf ihren beruflichen Weg vorbereiten. Hier sind einige
wesentliche Aspekte und Programme, die diesen Ubergang begleiten:
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Berufsorientierung

Berufsinformationszentrum (BIZ): Angebote der Agentur fir Arbeit,
die Informationen zu verschiedenen Berufen und Ausbildungswegen
bereitstellen

Schulische Berufsberatung: Beratungsangebote in Schulen, oft in Zusammenarbeit mit
der Agentur fiir Arbeit oder anderen Bildungsanbietern.

Praktika und Schnupperangebote: die Praktikumswoche ist ein
Gemeinschaftsprojekt verschiedener Bildungsakteure in der Region.
Das kostenfreie Angebot ermdglicht es Schiilerinnen und Schiilern im
Rahmen eintagiger Praktika zahlreiche Betriebe in der Region kennen-
zulernen und in verschiedene Berufsfelder hineinzuschnuppern.

Veranstaltungen und Messen:
Berufswegekompass Jobmeile des Handwerks

2 [a]
1ier

BT

=

Bildungsrouten im Landkreis Aschaffenburg kombinieren Online-Schnitzeljagd und
Geocaching unter anderem zum Thema Berufsfindung. Jugendliche gehen mit mobilen
Endgeréten zu den Ausbildungsbetrieben (an das Hoftor).

Hier kdnnen Video-Interviews geschaut oder Fragen beantwortet werden.
Es gibt auch die Mdglichkeit ein Quiz zu den vorgestellten Berufen zu
machen. Einrichtungen und Schulen im Landkreis kénnen sich an dem
Projekt beteiligen und erhalten kostenfreien Zugang zu Actionbound.

Die 360 Grad-Videos “Projekt POV - Ausbildung und du mittendrin!“
zeigen einen Rundumblick zu den Tatigkeiten verschiedener
Ausbildungs-berufe in unserer Region. Das Projekt wurde von der
Inititative Bayerischer Untermain in Kooperation mit der HWK, der IHK
sowie regionalen Unternehmen geschaffen.

Ubergangssysteme und Férderprogramme
Berufsvorbereitende BildungsmaBnahmen (BvB)
Im Rahmen der BvB wird jungen Menschen ohne berufliche Erstaus-

bildung, die ihre Vollzeitschulpflicht erfillt beziehungsweise eine Helfer-
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oder Assistenzausbildung abgeschlossen haben und eine berufliche
Neuorientierung wiinschen, eine Vorbereitung und Eingliederung in
Ausbildung ermdglicht. Die Unterstlitzung orientiert sich am
individuellen Bedarf.

Jugendberufsagentur der Agentur fiir Arbeit Aschaffenburg

Die Jugendberufsagentur Aschaffenburg unterstiitzt junge Menschen
unter 25 Jahren beim Ubergang in Ausbildung und Arbeit mit ihrem
Beratungs- und Integrationsangebot.

Meine Chance - aufsuchende Jugendsozialarbeit nach Paragraph 16h SGB Il

Die Fachstelle begleitet und berat junge Menschen aus dem Landkreis Aschaffen-

burg, welche aus dem Hilfesystem gefallen sind oder zu fallen drohen. Sie hilft, dass
Lebenslagen sich wieder stabilisieren kénnen und noch nicht gelungene Ubergénge in
schulischer und beruflicher Ausbildung und in Arbeit neue Chancen bekommen. ,,Meine
Chance® unterstitzt bei der Beantragung von Leistungen, begleitet Wege aus der Woh-
nungslosigkeit und in weitere Fachstellen. Das Angebot steht in der Beratungsstelle,
aber auch zu Hause bei den Personen im Landkreis Aschaffenburg zur Verfligung.

Meine Chance - Diakonie Untermain e.V.

HeinsestraBe 2-4 | 63739 Aschaffenburg

- Tel.: 060 21/ 92 06 -4140 | Mobil: 01514 / 78 11 924
Steffen.Eggert@meine-chance-ab.de

-Tel.: 06021/ 92 06 -4142 | Mobil: 0179 / 12 54 641
Fabian.Zeitlinger@meine-chance-ab.de

Beratungsangebot der Agentur fiir Arbeit
Die Bundesagentur flir Arbeit berdt rund um die Themen Karriere
und Weiterbildung.

Handwerkskammer fiir Unterfranken (HWK)
Die HWK informiert und berat rund um das Thema Weiterbildung
im Bereich Handwerk.

Industrie- und Handelskammer Aschaffenburg (IHK)

Die IHK Aschaffenburg berat zu einzelnen Weiterbildungsmaoglichkeiten.
Auf der Website erhilt man einen Uberblick {iber das aktuelle
Weiterbildungsprogramm.
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»komm weiter in B@yern*

Das zentrale Weiterbildungsportal ,,komm weiter in B@yern“ bietet einen
Uberblick Uiber die vielfaltigen Qualifizierungsméglichkeiten im Freistaat
Bayern. Hier finden Erwerbsfahige sowie Unternehmen passende
Angebote, geeignete Fordermdglichkeiten und individuelle Beratung.

Nach einer kurzen oder langen beruflichen Auszeit zum Beispiel durch die Betreuung
von Kindern oder die Pflege von Angehdrigen, informiert die Agentur fir Arbeit Aschaf-
fenburg tGber Mdglichkeiten ins Berufsleben zurlickzukehren.

Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der
Agentur fiir Arbeit Aschaffenburg

Memeler StraBe 15 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 060 21/ 390 -420 oder -554
Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de

Die Agentur fir Arbeit Aschaffenburg unterstitzt Personen dabei, trotz einer Behinde-
rung, eines Unfalls oder einer Erkrankung, am Arbeitsleben teilhaben zu kénnen. Das gilt
auch bei einer drohenden Behinderung, welche die Arbeitsfahigkeit einschranken wiir-
de. Die Unterstlitzung nennt sich auch ,,Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben®.
Berufliche Rehabilitation hilft Menschen mit gesundheitlichen Problemen in unter-
schiedlichen Situationen weiter:

= Nach der Schule
Eine spezielle Berufsvorbereitung oder Unterstlitzung bei der Suche nach einem geeig-
neten Ausbildungsplatz helfen dabei, ins Arbeitsleben einzusteigen.

= Im Erwerbsleben
Technische Arbeitshilfen kénnen daflir sorgen, dass der Beruf trotz kérperlicher Ein-
schrankung weiter ausgelibt werden kann. Kann der bisherige Beruf nicht weiter
ausgelibt werden, hilft die berufliche Rehabilitation dabei, sich beruflich neu zu orien-
tieren. AnschlieBend kdnnen méglicherweise eine Weiterbildung oder Umschulung
folgen.

Ist es durch gesundheitliche Einschrankungen nicht méglich personlich in die Agentur

fir Arbeit zu kommen, kdnnen viele Antrage fiir MaBnahmen auch online gestellt wer-
den.
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Agentur fiir Arbeit Aschaffenburg
Memeler StraBe 15 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /390111
Aschaffenburg@arbeitsagentur.de

Lebenslanges Lernen und Kultur

Lebenslanges Lernen bedeutet immer wieder Neues zu lernen, egal wie alt man ist. Das
kann durch Kurse, Erfahrungen im Alltag oder das Gesprach mit anderen passieren. Es
hilft dabei, mit Veranderungen Schritt zu halten und sich persdnlich weiterzuentwickeln.

Die Volkshochschulen in der Region unterstiitzen Lernen in jeder Lebensphase. Sie sind
eine Anlaufstelle flir Weiterbildung in den Bereichen Sprachen, Gesundheit, Beruf und
Schulabschliisse, Kultur und Museumspadagogik. AuBerdem bildet die vhs zu lokalen,
regionalen und allgemein wichtigen gesellschaftlichen Themen weiter.

Im Landkreis Aschaffenburg und der Stadt vhs ,' Volkshochschule
Aschaffenburg gibt es insgesamt drei Standorte: °@s® Aschaffenburg

Volkshochschule Aschaffenburg
LuitpoldstraBe 2 | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/38688-0
Info@vhs-aschaffenburg.de

Volkshochschule Kahl-Alzenau-Karlstein e.V.
Michelbacher StraBe 16 | 63755 Alzenau
HauptstraBe 19 a | 63796 Kahl

Am Schafrain 12 | 63791 Karlstein

Volkshochschule Kahlgrund-Spessart e.V.
KirchstraBe 3 | 63776 Mdmbris

Tel.: 06029 /99 26 380
Info@vhs-kahlgrund-spessart.de

junge vhs

Lebenslanges Lernen beginnt nicht erst im Erwachsenenalter. Die junge vhs ist ein Pro-
grammbereich der Volkshochschule Aschaffenburg, der auf Angebote fir Kinder und
Jugendliche spezialisiert ist.
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Kurse gibt es zum Beispiel zu den Themen:
= Gesellschaft

= Kultur

= Gesundheit

= Ausbildung

= Kinder-Uni

= Eltern-Kind-Programme

Volkshochschule Aschaffenburg - junge vhs
LuitpoldstraBe 2 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 060 21/ 386 880
Info@vhs-aschaffenburg.de

Museen

Im Landkreis Aschaffenburg gibt es aktuell 13 Museen, vorwiegend zur
lokalen Geschichte in historischen Gebauden. Die Museen kénnen Uber
die Kreiskarte des Landkreises Aschaffenburg unter den Stichworten
,»Bildung - weitere Bildungseinrichtungen® gefiltert werden.

E W‘E.

Weitere Museen sind in der Stadt Aschaffenburg zu finden.

Bibliotheken

Bibliotheks- und Informationszentrum
des Landkreises Aschaffenburg in Hésbach
An der Maas 2 | 63768 Hosbach

Erganzt wird das Angebot durch das Kreismedienzentrum
Aschaffenburg-Land im Landratsamt Aschaffenburg.
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Neben dem Bibliotheks- und Informationszentrum des Landkreises in Hosbach gibt es
in allen 32 Landkreiskommunen mindestens eine Bibliothek. Darunter fallen kommunale
Bibliotheken und/oder die Katholisch-6ffentlichen Blichereien (K&B).

]t

Die Bibliotheken bieten einen flachendeckenden Zugang zu Medien
(insbesondere Blicher, Audio- und Videoangebote sowie Spiele) und sind
teils in digitalen Verbanden - wie der franken-onleihe - aktiv. =

Fast alle Einrichtungen bieten Leseforderangebote und arbeiten mit ortlichen Schulen
und Kindergarten zusammen.

Burgerschaftliches Engagement, auch bekannt als ehrenamtliches oder freiwilliges
Engagement, bezeichnet die freiwillige, gemeinwohlorientierte und unentgeltliche Ta-
tigkeit von Bilirgerinnen und Biirgern in verschiedenen Bereichen der Gesellschaft. Es
ist ein wichtiger Bestandteil des gesellschaftlichen Lebens und tragt zur Starkung der
Gemeinschaft, zur Forderung von sozialer Gerechtigkeit und zur Unterstiitzung von
Menschen in Not bei.

Freiwilliges biurgerschaftliches Engagement ist vielfaltig. Moéglichkeiten fiir ein Ehren-
amt gibt es in Vereinen, Organisationen, Verbanden, Kirchen und Initiativen.

Landratsamt Aschaffenburg

Fachstelle Blrgerschaftliches Engagement
Tel.: 060 21 / 394 -5117 oder -5118
Buergerengagement@Lra-ab.bayern.de
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Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik (MINT)

EXXr3 Landkreis I
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Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften
und Technik im Landkreis Aschaffenburg

Broschiire ,,Wir wecken Dein MINTeresse - Mathematik, Informatik,
Naturwissenschaften und Technik im Landkreis Aschaffenburg®

Als Bildungsregion setzt sich der Landkreis Aschaffenburg fiir die Nachwuchsférderung
im Bereich Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften sowie Technik (MINT) ein.

Die Broschiire zeigt zahlreiche schulische und auBerschulische MINT-Angebote in und
um unsere Region.

Hier gibt es Ausflugstipps, Buchempfehlungen, Experimente, Podcasts und vieles mehr
zu entdecken.

Landratsamt Aschaffenburg

Kommunale Bildungs- und Sozialkoordination
Tel.: 060 21/ 394 -4313
Bildungsregion@Lra-ab.de

Entdeckerplattform ,,fabuly“

Auf der Entdeckerplattform ,,fabuly“ prasentieren sich vielfaltige und spannende Wis-
sensangebote am Bayerischen Untermain - von Lehrpfaden liber Ausstellungen bis hin
zu einer digitalen Zeitreise durch die Geschichte der Region. 5

Ofey0]
=%

»fabuly“ist viel mehr als eine Bildungsplattform -
als eine Art Suchmaschine fir Ausflige und fObUl
Entdeckungen wird ,,fabuly” zu einer Erlebnisplattform! RAUS INS ABENTEUER
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Gesundheit, Krankheit,
Behinderung und
Pflegebedurftigkeit
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(Psychische und kdrperliche) Gesundheit
und Krankheit

Nichts geht Giber Gesundheit. Daher ist es wichtig sich kdrperlich und psychisch gut zu
fihlen. Im Folgenden sind wichtige Anlaufstellen fir Blirgerinnen und Biirger des Land-
kreises Aschaffenburg aufgelistet, die im Falle kdrperlicher und psychischer Krankheit
unterstitzen.

1

Informationen und Hinweise

Gesundheitsberatung der Krankenkassen

Die meisten Krankenkassen bieten Beratung zu Erndhrung, Bewegung und
sozialen Themen an. Viele Krankenkassen haben auch Programme, bei denen
Punkte fiir gesundes Verhalten gesammelt werden kénnen. Selbsthilfegrup-
pen bekommen dort auch Unterstiitzung. Bei Fragen steht die Geschaftsstel-
le der Krankenkasse vor Ort zur Verfligung.

Arzteverzeichnis der Kassenirztlichen Vereinigung Bayerns (KVB)

Das Arzteverzeichnis der Kassenirztlichen Vereinigung Bayerns (KVB) ist ein Online-
Tool, das dabei hilft, eine passende Arztpraxis oder Psychotherapie in Bayern zu finden.
Uber die Suchfunktion sind wichtige Informationen wie Fachrichtung,

Adresse, Kontaktdaten und Sprechzeiten zu finden. &
Dazu kann nach bestimmten Kriterien gesucht werden, zum :
Beispiel nach Fachrichtung, Ort, Postleitzahl oder Name eines TR
Arztes oder einer Arztin im Umkreis des Wohnortes. =

A0

Gesundheitlicher Sozialer Dienst
Landkreis und Stadt Aschaffenburg

Der Gesundheitliche Soziale Dienst (GSD) gehdrt zum Gesundheitsamt und ist ein Teil
des Offentlichen Gesundheitsdienstes (OGD). Hier arbeiten Sozialpddagoginnen und
Sozialpadagogen mit verschiedenen Aufgabenschwerpunkten:

= Schwangerenberatung

= Prostituiertenschutzgesetz

= Sozialpsychiatrischer Dienst

= Gesundheitsférderung und Pravention
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https://www.kvb.de/patienten

Landratsamt Aschaffenburg

Gesundheitlicher Sozialer Dienst im Gesundheitsamt Aschaffenburg
MerlostraBe 1-3 | 63741 Aschaffenburg

Tel.: 060 21 /394 -5312

Gesundheitsamt@Lra-ab.bayern.de

Sozialpsychiatrischer Dienst

Der Sozialpsychiatrische Dienst ist ein Tatigkeitsbereich des Gesundheitlichen Sozialen
Dienstes der Stadt und des Landkreises Aschaffenburg. Er bietet Beratung und Ver-
mittlung von Hilfen fiir Betroffene und deren Angehdrige bei sozialen Problemen, psy-
chischen Beeintrachtigungen, psychiatrischen Erkrankungen im Alter, Suchtproblemen
und in Krisensituationen an. Die Beratung ist individuell, kostenlos und vertraulich.

Landratsamt Aschaffenburg

Gesundheitlicher Sozialer Dienst im Gesundheitsamt Aschaffenburg
MerlostraBe 1-3 | 63741 Aschaffenburg

Tel.: 060 21/ 394 -5312
Sozialpsychiatrischer-Dienst@Lra-ab.bayern.de

Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin Aschaffenburg-Alzenau

Die Klinik flrr Kinder- und Jugendmedizin in Aschaffenburg gehdrt zu den gréBten Kinder-
kliniken Deutschlands. Neugeborene, Kleinkinder sowie Schulkinder und Jugendliche bis
18 Jahren werden dort behandelt.

Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin Aschaffenburg
Am Hasenkopf1 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021/ 32-0

Info@klinikum-ab-alz.de

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
des Kindes- und Jugendalters Aschaffenburg-Alzenau (KJP)

In der KJP werden psychiatrische Stérungen des gesamten Spektrums von Kindern und
Jugendlichen bis 18 Jahren diagnostiziert und behandelt.

Der Erstkontakt in der Klinik erfolgt durch Anmeldung der niedergelassenen Arzte oder
Therapeuten. Erste Anlaufstelle ist die ,,Zentrale Aufnahme® der KJP sowie Kontaktstelle
bei Notfallen. Die Institutsambulanz stellt die Weichen fur die weitere ambulante, statio-
nare oder teilstationare Behandlung.

Dadurch ist ein gestufter Ubergang vom stationaren Aufenthalt zur ambulanten Weiter-
behandlung und Riickkehr in die Familie méglich.
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Behandlungsoptionen kdnnen die Einzel- und Gruppentherapie sein, erganzt durch El-
terntraining, Familientherapie und - sofern erforderlich - eine medikamentdse Therapie.

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie

des Kindes- und Jugendalters Aschaffenburg-Alzenau (K)P)
Am Hasenkopf1 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021 /32-0

Kjp@klinikum-ab-alz.de

Klinikum Aschaffenburg-Alzenau

Das Klinikum Aschaffenburg-Alzenau bietet in der Region Aschaffenburg und Alzenau
eine umfassende medizinische Versorgung.

Klinikum Aschaffenburg-Alzenau
Standort: Aschaffenburg

Am Hasenkopf1 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021/ 32-0
info@klinikum-ab-alz.de

Standort: Alzenau
SchloBhof1 | 63755 Alzenau
Tel.: 06023 /5060
info-alz@klinikum-ab-alz.de

Psychiatrische Kliniken fiir Erwachsene

Sozialzentrum ,,Am Rosensee*

Menschen, die aufgrund ihrer krankheitsbedingten Einschrankung zurzeit oder dauer-
haft mit einer eigensténdigen Lebensfiihrung lberfordert waren, erhalten im Sozialzent-
rum ,,Am Rosensee” Unterstilitzung und Alltagshilfen.

Rund-um-die-Uhr-Betreuung, sinnvolle Tagesstrukturen und zahlreiche Therapie- und
Beschéaftigungsangebote férdern dabei die Teilnahme am gesellschaftlichen Leben und
ermoglichen jedem Einzelnen den bestmdglichen Umgang mit der eigenen Erkrankung.

Sozialzentrum ,,Am Rosensee*
Siegfried-Rischar-StraBe 2-4 | 63743 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /902 - 500
Wohnheim-rosensee@awo-unterfranken.de
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Psychiatrische Klinik Aschaffenburg

In der AuBenstelle des Bezirkskrankenhauses Lohr - der Psychiatrischen Klinik Aschaf-
fenburg - werden alle Menschen ab 18 Jahren mit psychiatrischen Krankheitsbildern wie
zum Beispiel Depression, Schizophrenie oder Demenzen behandelt.

Angeboten werden &rztliche und pflegerische Behandlungen, bis hin zu psychologi-
schen, sozialpddagogischen und ergotherapeutischen Therapien.

Psychiatrische Klinik Aschaffenburg
Am Hasenkopf 3 | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/44873-0
Pkab@bezirkskrankenhaus-lohr.de

Weitere Kliniken

Fir die medizinische Versorgung im Landkreis Aschaffenburg stehen vielfaltige ambu-
lante, stationdre und teilstationére Einrichtungen zur Verfligung.

ReVis Augenklinik
ElisenstraBe 32 | 63739 Aschaffenburg

(weitere Standorte in Alzenau und Hésbach) E Ep..
Tel.: 060 21/ 44 9871 57 4 -1
Info@revis.de [=:

Augenzentrum Aschaffenburg
Dammer Tor 6 | 63741 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/5850 40
Info@augenzentrum-aschaffenburg.de

Capio Hofgartenklinik

HofgartenstraBe 6 | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/3030
Info.ch@de.capio.com

Frauenklinik am Ziegelberg
ZiegelbergstraBe 5 | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/30170
Info@frauenklinik.com

Griinewaldklinik - Orthopadische Klinik und Praxis
BustellistraBe 3 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021/ 448850

Info@gruenewaldklinik.de
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Psychiatrische Institutsambulanz Alzenau
Einrichtung des Bezirkskrankenhauses Lohr am Main
Wasserloser StraBe 25a | 63755 Alzenau

Tel.: 06023 /947 33 30
Ambulanz-alz@bezirkskrankenhaus-lohr.de

Psychiatrische Tagesklinik, Krisenintervention und Institutsambulanz
Sozialzentrum ,,Am Rosensee*

Einrichtung des Bezirkskrankenhauses Lohr am Main
Siegfried-Rischar-StraBe 2-8 | 63743 Aschaffenburg

Tel.:06021/90 20

Terminabsprache Ambulanz: Tel.: 0 60 21 / 902 160
Rosensee@bezirkskrankenhaus-lohr.de

Okumenische TelefonSeelsorge Untermain

TelefonSeelsorge ist ein Angebot fiir jeden Menschen, der ein Gesprach wiinscht.
Am Tag und auch in der Nacht unterstitzen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
TelefonSeelsorge telefonisch und kostenlos Personen, die

= sich einer Krise befinden

= in einer schwierigen Lebenslage sind

= jemanden zum Zuhdéren brauchen

= Auskunft Uber weitere caritative Hilfsangebote bendtigen

Die TelefonSeelsorge bietet:

= Anonymitat

= Zeit

= Entlastung durch Zuhoren

= Hilfe zur Selbsthilfe

= Verweis auf Beratungsstellen und Selbsthilfegruppen

Die TelefonSeelsorge bietet auch Chatberatung und Mailberatung an.
Infos und Kontakt unter:

TelefonSeelsorge Untermain
Tel.: 0800-111 0 111 und 0800-111 0 222
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Krisennetzwerk Unterfranken

Das Krisennetzwerk Unterfranken bietet schnelle und wohnortnahe Hilfe. Mit den spe-
zialisierten Fachkraften der Leitstelle kann in einem ersten Gesprach geklart werden,
welche Hilfe benétigt wird.

Oft kann eine telefonische Beratung bereits entlasten und Wege aus der Krise aufzei-
gen.

Wird wegen einer zugespitzten Krise eine persdnliche Beratung oder ein mobiler Einsatz
am Ort der Krise bendtigt, kann das Krisennetzwerk Unterfranken zeitnahe und verbind-
liche Hilfe durch die Mobilen Einsatzteams anbieten.

Das Angebot steht kostenlos an 365 Tagen im Jahr

von O - 24 Uhr zur Verfligung.

Die telefonische Beratung kann in Gber 120 Sprachen erfolgen.

Krisennetzwerk Unterfranken - Krisendienste Bayern
Tel.: 0800 / 655 3000

Sozialpsychiatrischer Dienst Aschaffenburg (SpDi)

Der Sozialpsychiatrische Dienst (SpDi) ist eine Beratungsstelle fir seelische und soziale

Gesundheit.

Menschen, die direkt oder indirekt mit einem seelischen Konflikt, einer Krise, Angsten

oder Depressionen konfrontiert sind, kdnnen sich beim Sozialpsychiatrischen Dienst

Aschaffenburg melden.

Erist Anlaufstelle

= bei Depressionen, Angsten, selbstverletzendem Verhalten und
Selbsttétungsgedanken,

= bei Psychosen und anderen seelischen Erkrankungen,

= bei Vereinsamung, Isolation und Schwierigkeiten mit anderen Menschen,

= wenn nach einem Aufenthalt in einer psychosomatischen oder psychiatrischen
Klinik Unterstiitzung bendtigt wird,

= wenn bei der Bewaltigung von Schwierigkeiten im sozialen Umfeld, zum Beispiel
in der Familie oder am Arbeitsplatz, Hilfe gebraucht wird,

= wenn beim Kontakt mit Amtern und Behdrden Beratung und Begleitung benétigt,
oder wenn Kontakt zu Menschen mit &hnlichen Erfahrungen gesucht wird.

Sozialpsychiatrischer Dienst Aschaffenburg

im Sozialzentrum ,,Am Rosensee*
Siegfried-Rischar-StraBe 2 | 63743 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /902 -400
Spdi-aschaffenburg@awo-unterfranken.de
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AuBenstelle Alzenau

Friedberger Gasschen 1b | 63755 Alzenau
Tel.: 06023 /993817
Spdi-alzenau@awo-unterfranken.de

Selbsthilfekontaktstelle

Zusétzlich zu arztlicher und psychotherapeutischer Behandlung bieten die zahlreichen
Selbsthilfegruppen in Deutschland ein wichtiges Unterstlitzungsangebot bei Proble-
men jeder Art.

Die Kernaufgaben der Selbsthilfekontaktstelle umfassen beispielsweise die Vermitt-
lung bei der Suche nach dem passenden Angebot oder die Unterstiitzung bei der
Gruppengriindung.

Sie wird geférdert durch die gesetzlichen Krankenkassen und deren Verbande in Bay-
ern und ist Zentrum und Mittler fur Selbsthilfe von Blirgerinnen und Blirgern in und um
Aschaffenburg.

Selbsthilfekontaktstelle Stadt Aschaffenburg
DalbergstraBe 15 (Postanschrift) | 63739 Aschaffenburg
LuitpoldstraBe 4b (Bliro) | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021 /33018 21

selbsthilfe@aschaffenburg.de

Ambulante Psychotherapie
fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Psychotherapie ist eine professionelle Behandlungsmethode zur Unterstiitzung von
Menschen mit psychischen, emotionalen oder Verhaltensproblemen. Sie umfasst ver-
schiedene Ansatze und Techniken, die darauf abzielen, das Wohlbefinden
und die Lebensqualitat der betroffenen Personen zu verbessern.

Uber den Suchdienst der Psychotherapeutenkammer Bayern

ist es moglich eine Therapeutin oder einen Therapeuten

in der Nahe zu finden.

1

Informationen und Hinweise

Wird in der Hausarzt- oder Facharztpraxis ein Bedarf fiir professionelle psy-
chotherapeutische Unterstiitzung erkannt, so stellt die behandelnde Arztin
oder der behandelnde Arzt eine Uberweisung aus.
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Gesundheitsregion® Landkreis und Stadt Aschaffenburg

Die Gesundheitsregion®"s Landkreis und Stadt Aschaffenburg ist eine Initiative zur
Forderung der regionalen Gesundheitsvorsorge und -versorgung sowie Pflege. Sie zielt
darauf ab, durch die Zusammenarbeit von Kommunen, Gesundheitsdienstleistern und
weiteren Akteuren die gesundheitliche Versorgung vor Ort zu verbessern. In der Ge-
sundheitsregionplus werden Projekte und MaBnahmen entwickelt, die genau auf die
Bedurfnisse der Bevolkerung zugeschnitten sind. So soll die Gesundheitskompetenz
gestérkt und die Lebensqualitat der Blirgerinnen und Blirger erhht werden.

Gesundheitsregionr''s ~

Landkreis und Stadt Aschaffenburg Gesundheits
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg regio n plus

Tel.: 0 60 21 / 394 -5020 Loncieeis und Stadt
GesundheitsregionPlus@Lra-ab.bayern.de Aschaffenburg

Programmbereich Gesundheit
der Volkshochschule Aschaffenburg (vhs)

Die vhs bietet jedes Jahr verschiedene Kurse zu Gesundheitsthemen an. Darunter sind
Kurse zu Bewegung, Entspannung, Erndhrung, Vorsorge, Psychologie und Padagogik zu
finden.

Volkshochschule Aschaffenburg

LuitpoldstraBe 2 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 060 21 / 386 88 -0 & ® volkshochschule
Info@vhs-aschaffenburg.de v s We? Aschaientiorg

Hospiz- und Palliativversorgung

Die Hospiz- und Palliativversorgung ist ein spezialisiertes Versorgungskonzept, das
darauf abzielt, die Lebensqualitat von Menschen mit unheilbaren, fortschreitenden Er-
krankungen zu verbessern. Beide Ansdtze betonen die ganzheitliche Betreuung und die
Berticksichtigung der individuellen Bedurfnisse und Wiinsche

der Patientinnen und Patienten sowie ihrer Angehdrigen.
Informationen rund um die Themen Sterbebegleitung und
Trauerbegleitung sind in der Broschiire ,,Alter werden in Stadt und
Landkreis Aschaffenburg zu finden.
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Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Aschaffenburg

Der Hospizdienst begleitet Kinder und junge Menschen mit lebensverkilrzender Erkran-
kung und ihre Familien auf ihrem Lebensweg - ab der Diagnose, im Leben, im Sterben
und Uber den Tod der Kinder hinaus. Die Begleitung richtet sich an den individuellen
Bedlrfnissen der Familien. Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter er-
mdglichen es betroffenen Familien, aus ihrem Alltag herauszukommen und Zeit fir sich
zu finden. Auch fir Geschwister ermdglicht der Hospizdienst einen regelméaBigen Aus-
tausch und erlebnisreiche Unternehmungen. Alle Leistungen sind fiir betroffene Fami-
lien kostenfrei!

Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Aschaffenburg
Goldbacher Str. 39 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021 /4591677
aschaffenburg@deutscher-kinderhospizverein.de

Behinderung

Die UN-Behindertenrechtskonvention (UN-BRK) ist ein internationales Abkommen, das
die Rechte von Menschen mit Behinderungen schiitzt und fordert. Sie wurde 2006 von
den Vereinten Nationen verabschiedet und trat 2008 in Kraft. Die Konvention zielt da-
rauf ab, die volle und gleichberechtigte Teilhabe von Menschen mit Behinderungen in
allen Lebensbereichen zu gewahrleisten und Diskriminierung zu verhindern. Die folgen-
den Anlaufstellen unterstiitzen bei vorliegender oder drohender Behinderung.

Behindertenbeauftragte

Die Behindertenbeauftragte des Landkreises Aschaffenburg ist Ansprechpartnerin in
allen Fragen, die mit Behinderungen im Zusammenhang stehen.

Als Auskunfts- und Vermittlungsstelle berét sie Uber:

= gesetzlich geregelte Hilfen nach den verschiedenen Sozialgesetzblichern mit dem
Schwerpunkt auf SGB XlI ,,Sozialhilfe mit der Eingliederungshilfe fir Menschen mit Be-
hinderungen“ und SGB IX ,, Teilhabe und Schwerbehindertenrecht”

= orthopadische und andere Hilfsmittel

= Hilfen der freien Wohlfahrtsverbdnde und privater Initiativen (ambulanter Pflege-
dienst, Essen auf Radern, Selbsthilfegruppen und viele weitere)

= schulische und auBerschulische Férdermdglichkeiten

= Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft

= barrierefreies Planen und Bauen

= Auf Wunsch hilft sie auch beim Ausfillen von Formularen und stellt Kontakte zu den
verschiedenen Stellen her.
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Fir ein Beratungsgesprach, das gerne auch zu Hause stattfinden kann, ist ein Termin zu
vereinbaren.

Landratsamt Aschaffenburg
Behindertenbeauftragte

BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -6062
Behindertenbeauftragte@Lra-ab.bayern.de

Eingliederungshilfe

Bezirk Unterfranken (wohnortnahe Beratung im Rathaus AB)
Der Bezirk Unterfranken ist Uiberortlicher Sozialhilfetrager und zusténdig fir Leistungen
der Eingliederungshilfe (ausgenommen drohende oder bereits eingetretene seelische
Behinderung).
Bezirk Unterfranken - Sozialverwaltung
SilcherstraBe 5 | 97074 Wiirzburg
Tel.: 0931 /7959 -0
Bezirksverwaltung@bezirk-unterfranken.de

Landkreis
Die Aufgabe der Eingliederungshilfe fur Kinder und Jugendliche mit seelischer Behinde-
rung ist die Verwirklichung des Anspruchs auf Teilhabe am Leben in der Gesellschaft.
Landratsamt Aschaffenburg
Eingliederungshilfe
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021/ 394 -4111
Egh@Lra-ab.bayern.de

Verfahrenslotse

Junge Menschen, die wegen einer Behinderung oder drohenden Behinderung Anspruch
oder méglicherweise Anspruch auf Eingliederungshilfe haben, kénnen bei der Beantra-
gung und Geltendmachung ihrer Anspriiche die Begleitung sowie Unterstlitzung von
Verfahrenslotsen nutzen. Die Dienste von Verfahrenslotsinnen und Verfahrenslotsen
kénnen auch durch die Mutter, Vater, Personensorge- und Erziehungsberechtigten von
Betroffenen beansprucht werden.

Neben der beraterischen Tatigkeit im Einzelfall sind Verfahrenslotsen auch in der struk-
turellen Zusammenarbeit mit anderen Stellen und 6ffentlichen Einrichtungen, vor allem
mit anderen Rehabilitationstragern, tatig.
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Landratsamt Aschaffenburg
Verfahrenslotse

BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4114
Jugendhilfe.FB21@Lra-ab.bayern.de

Erginzende unabhingige Teilhabeberatung (EUTB)

Die EUTB steht allen Menschen mit (drohenden) Behinderungen und ihren Angehdrigen
offen und ist ein unentgeltliches und Orientierung gebendes Angebot zur Beratung tUber
Leistungen zur Rehabilitation und Teilhabe. Information und Orientierung von Teilhabe-
mdglichkeiten, wie zum Beispiel:

= Wohnen

= Gesundheitsversorgung

= Assistenz in allen zentralen Lebensbereichen

= Freizeitgestaltung

= Bildung

= Arbeit und Beruf

= Partnerschaft/Elternschaft

EUTB - Ergdnzende unabhéngige Teilhabeberatung
HerstallstraBe 35 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /44636 20

| Info@eutb-aschaffenburg.de

Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ)

Sozialpadiatrisches Zentrum Aschaffenburg

Das Sozialpadiatrische Zentrum (SPZ) ist eine Spezialambulanz unter fachéarztlicher Lei-
tung. Hier werden Kinder und Jugendliche mit chronischen, komplexen oder drohenden
Erkrankungen und Behinderungen behandelt.

Klinikum Aschaffenburg Alzenau
Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
Am Hasenkopf1 | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/32-0

| Spz@klinikum-ab-alz.de
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Sozialpadiatrisches Zentrum Wiirzburg

Das Sozialpadiatrische Zentrum Wirzburg bietet die Moglichkeit der ambulanten Vor-
stellung von Kindern und Jugendlichen mit Entwicklungsauffélligkeiten, chronischen
Krankheiten und Behinderungen zur interdisziplindren Diagnostik und Beratung. Eine
Uberweisung durch eine Kinderarztpraxis ist erforderlich.

Friihdiagnosezentrum - Sozialpadiatrisches Zentrum Wiirzburg
Universitats-Kinderklinik

Josef-Schneider-StraBe 2 | 97080 Wiirzburg

Tel.: 0931 /20127510

Spz@kinderklinik.uni-wuerzburg.de

Frihférderung

Frihforderung wendet sich an alle Eltern mit Kindern von Geburt bis Schuleintritt; ins-
besondere fiir entwicklungsgefiahrdete, entwicklungsverzogerte und behinderte Kinder.
Frihforderung berét, diagnostiziert und fordert. Sie besteht aus therapeutischen und
padagogischen / psychologischen Leistungen und findet in ambulanter und / oder mo-
biler Form statt. Die Leistungen der Friihférderung werden vom Bezirk Unterfranken und
den Krankenkassen tGbernommen.

Interdisziplinére Friihforderstelle Aschaffenburg
Stadt und Landkreis (ifs)

LiebigstraBe 2 | 63743 Aschaffenburg

Tel.: 060 21/38 660 -0

Info@ifs-ab.de

O
=

Interdisziplindre Friihforderstelle Alzenau GbR

Hanauer StraBe 7 | 63755 Alzenau (=] ]
Tel.: 060 23 / 320 38 10 k2
| Info@ifs-alzenau.de =
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Inklusionsberatungsstelle
des Staatlichen Schulamtes Aschaffenburg

Die Verwirklichung schulischer Inklusion stellt aktuell eine anspruchsvolle Aufgabe und

groBe Herausforderung fiir Schulen und Lehrkrafte dar. Die Inklusionsberatungsstelle

des Staatlichen Schulamtes Aschaffenburg bietet Beratung und Begleitung im Kontext

schulischer Inklusion fur die Grund- und Mittelschulen an.

= Begleitung von Schulen, Schulteams und Kollegien bei inklusiven Unterrichts- und
Schulentwicklungsprozessen

= Beratung von Schulen bei der Organisation und Einrichtung inklusiver schulischer
MaBnahmen beziehungsweise Strukturen, wie zum Beispiel Profil Inklusion, Koopera-
tionsklassen, Partnerklassen etc.

= Durchfiihrung beziehungsweise Vermittlung von schulhausinternen und lokalen Fort-
bildungen

= Organisation von Netzwerktreffen

= Vermittlung von Netzwerkpartnern

Inklusionsberatungsstelle der Staatlichen Schulamter
in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg
Pfaffengasse 7 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 0172 / 5609427
Inklusion@schulamt-aschaffenburg.de

1

Informationen und Hinweise

Im Landkreis Aschaffenburg gibt es auBerdem Grund- und Mittelschulen mit
dem Schulprofil Inklusion. Eine Schule mit diesem Schulprofil hat Vorausset-
zungen in der Schulorganisation und im Unterricht geschaffen, um die Ziele
der UN-Behindertenrechtskonvention umzusetzen.

Weitere Informationen sind iber die Inklusionsberatungsstelle der Staatlichen
Schulamter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg erhéltlich.
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Schulpsychologischer Beratungsdienst
fiir die Forderzentren aller Férderschwerpunkte im Raum Aschaffenburg, Miltenberg
und Main-Spessart

Das Angebot des Schulpsychologischen Beratungsdienstes steht Schiilerinnen und
Schiler an Forderschulen, Eltern, Erziehungsberechtigten und Lehrkraften offen und
umfasst Beratung und Unterstitzung bei Lern-/ Lehrproblemen und psychischen Krisen
sowie Fortbildungsangebote zu padagogisch-psychologisch relevanten Themen. Es ist
neutral, kostenfrei und vertraulich.

Schulpsychologischer Beratungsdienst
Bessenbacher Weg 125 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 446 3823
Schulpsychologie@comenius-schule-ab.de

Integrationsfachdienst

Der Integrationsfachdienst ist eine Vermittlungs- und Fachberatungsstelle zur beruf-
lichen Integration von Menschen mit Behinderung. Er unterstiitzt bei der Suche nach
einem Ausbildungs- beziehungsweise Arbeitsplatz und berat in bestehenden Beschaf-
tigungsverhaltnissen. Ziel der Arbeit der Integrationsfachdienste ist es, Menschen mit
Behinderung eine ihnen entsprechende Teilhabe am Arbeitsleben zu erméglichen.

Integrationsfachdienst Aschaffenburg
FrohsinnstraBe 10 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/449695 -0
Sekretariat@ifd-ab.de

Kindernetzwerk e.\V.

»Kindernetzwerk e.V. - fir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit chronischen
Krankheiten und Behinderungen® unterstitzt Eltern, deren Kinder, Jugendliche oder jun-
ge Erwachsene chronisch krank oder behindert sind, die eine seltene oder schwerwie-
gende Erkrankung haben oder entwicklungsverzégert sind. Dabei kann das Netzwerk
mit seiner bundesweiten Datenbank umfassende Hilfe bei mehr als 2.000 Erkrankungen
und Behinderungen vermitteln.

Kindernetzwerk e.V.

BenzstraBe 2 | 63741 Aschaffenburg

Tel.: 060 21 /120 30 (Montag - Donnerstag, 10:00 - 12:00 Uhr)
Info@kindernetzwerk.de
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Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.

Die Lebenshilfe Aschaffenburg e.V. bietet Beratung, Einzelbetreuung, Gruppen- und Fe-
rienangebote fiir Menschen mit Behinderung.
Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.
Bayreuther StraBe 9 | 63743 Aschaffenburg
Tel.: 06021/ 306 80
Geschaeftsstelle@Lebenshilfe-Aschaffenburg.de

Heilpadagogisches therapeutisches Zentrum (HtZ) Aschaffenburg
Dominikus-Ringeisen-Werk

FrohsinnstraBe 22 | 63739 Aschaffenburg

Tel.:06021/9017008

htz-aschaffenburg@drw.de

= Samstagsbetreuung fiir Kinder mit Behinderungen

In Kooperation mit der Lebenshilfe Aschaffenburg werden Betreuungen fiir Kinder mit

Behinderung und deren Geschwister wie zum Beispiel Ausfllige ins Schwimmbad, in

den Zoo oder zu Abenteuerspielplatzen angeboten.
Offene Hilfen mit dem Treffpunkt Mensch der Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.
Familienentlastung, Kurzzeitwohnen, Beratung, Freizeit- und Bildungsangebote
Tel.: 060 21/3068-12, -13 oder -14
Treffpunktmensch@Lebenshilfe-Aschaffenburg.de

= Familienentlastender ambulanter Dienst
Der Familienentlastende Dienst der Lebenshilfe berat Menschen mit Behinderung oder
chronischen Erkrankungen und deren Familien. Um deren Angehdérige zu entlasten,
bietet er auBerdem eine Betreuung an.
Familienentlastender Dienst der Lebenshilfe e.V. Aschaffenburg
Tel.:06021/3068-14
Fed@Lebenshilfe-Aschaffenburg.de

pro familia Beratungsstelle Aschaffenburg
Angebote fiir Menschen mit Behinderungen, Angehdrige, Betreuerinnen und Betreuer in
Einrichtungen der Behindertenhilfe zu den Themen Partnerschaft, Sexualitat, Schwan-

gerschaft und Familienplanung. Die Beratung in leichter Sprache ist moglich.

pro familia Beratungsstelle Aschaffenburg

FrohsinnstraBe 28 (4. Stock) | 63739 Aschaffenburg .E i[m]
Tel.:06021/7712263
| Aschaffenburg@profamilia.de =]
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Pflegebediirftigkeit

Pflegebedurftigkeit bezieht sich auf den Zustand, in dem eine Person aufgrund korperli-
cher, geistiger oder psychischer Beeintrachtigungen Unterstlitzung im Alltag benétigt.
Dieser Zustand kann durch Alter, Krankheit oder Behinderung verursacht werden und
hat weitreichende Auswirkungen auf die betroffene Person und ihre Familie.

Pflegestiitzpunkt Landkreis Aschaffenburg

Der Pflegestiitzpunkt im Landkreis Aschaffenburg bietet Pflegestitzpunkt
kostenlose Hilfe und Informationen {iber Pflege. ( Landkreis
Aschaffenburg

Dort gibt es Rat, wie Pflege organisiert werden kann,
egal ob diese bereits notwendig ist oder nicht.

. o gefordert durch
Das Personal des Pflegestiitzpunkts hilft, Bayerisches Staatsministerium
die verschiedenen Pflegeleistungen zu verstehen. fr Gesundhett, Pflege und Pravention =

Pflegestiitzpunkt Landkreis Aschaffenburg
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -6060
Pflegestuetzpunkt@Lra-ab.bayern.de

Pflegeplatzborsen

Pflegeplatzbérse Landkreis Aschaffenburg

Das Landratsamt Aschaffenburg hat eine Pflegeplatzbdrse eingerichtet.
Sie ist zentrale Erfassungsstelle fir ,,freie“ Pflegeplatze im stationaren
Bereich und in der Tagespflege. Sie dient vor allem als Anlaufstelle fir
Angehdrige von pflegebedirftigen Menschen, aber auch andere
Interessierte, wie Krankenhauser, Betreuerinnen und Betreuer sowie
Arztinnen und Arzte.

Bayerische Pflegeplatzborse

Das Bayerische Staatsministerium fir Gesundheit, Pflege und Pravention
hat den ,,Pflegefinder - Die Pflegebérse flir Bayern” ins Leben gerufen.
Hier kdnnen Blrgerinnen und Blirger passende und freie Angebote
verschiedener Pflegeformen in ganz Bayern einfach und kostenlos finden.
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Broschiire ,,Alter werden in Stadt und Landkreis Aschaffenburg®

Die Broschiire ,,Alter werden in Stadt und Landkreis Aschaffenburg® dient als Orientie-
rungshilfe bei Fragen rund um das Alterwerden. Sie zeigt verschiedene
Angebote in der Region fiir Seniorinnen und Senioren auf. Die Themen
reichen von Bildung und Freizeit tber diverse Beratungsméglichkeiten
bis zu Leistungen bei Pflegebedurftigkeit.

Auch Informationen zu ,,Hospiz- und Palliativversorgung® oder
»Selbstbestimmung bis zuletzt® sind in der Broschiire zu finden.

Hilfe zur Pflege - Bezirk Unterfranken (Finanzierung)

Der Bezirk Unterfranken unterstiitzt pflegebediirftige Menschen. Die Voraussetzungen
zur Gewahrung von Hilfe zur Pflege liegen grundsétzlich vor, wenn eine erhebliche Pfle-
gebediirftigkeit ab Pflegegrad 2 besteht und die eigenen finanziellen Mittel nicht aus-
reichen um die entstehenden Pflegekosten zu decken.

Leistungen kdnnen friihestens ab dem Tag gewahrt werden, an dem die Bedurftigkeit
beim Bezirk Unterfranken gemeldet wird.

Die Hilfe zur Pflege erstreckt sich tUber:
= Ambulante (hdusliche) Pflege

= Stationére Pflege

= Tagespflege

= Kurzzeitpflege

Bezirk Unterfranken

SilcherstraBe 5 | 97074 Wiirzburg
Tel.:0931/7959-0
Bezirksverwaltung@bezirk-unterfranken.de
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Hilfe in weiteren besonderen Lebenslagen,
Krisen und Notlagen

Besondere Lebenslagen, Krisen und Notlagen sind Situationen, die Menschen vor auBer-
gewdhnliche Herausforderungen stellen und sie oft an ihre physischen, emotionalen
oder finanziellen Grenzen bringen. Solche Situationen kénnen vielfaltiger Natur sein und
unterschiedliche Unterstltzung erfordern.

Online-Angebote fiir Kinder und Jugendliche
Kostenfreie und anonyme Online-Beratung fiir Kinder und Jugendliche:

,s,Nummer gegen Kummer e.V.“ bietet Online-Beratung
zu Themen wie Mobbing, Missbrauch, Essstérungen, Depression
oder Sucht an.

Die Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung (bke) - Der Fachverband
fir Erziehungs-, Familien- und Jugendberatung - bietet professionelle
Beratungsangebote Uber das Internet fiir Jugendliche an.

Kostenfreie, auf Wunsch auch anonyme Online-Beratung zu den Themen
Sexualitat, Verhlitung, Beziehungen, etc.:

| DONUM VITAE in Bayerne.V.

pro familia
Deutsche Gesellschaft fiir Familienplanung,
Sexualpadagogik und Sexualberatung e.V. Bundesverband

| Deutscher Caritasverbande. V.
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LOVELINE.de Jugendportal der Bundeszentrale
fiir gesundheitliche Aufklarung

Auch Uber das Online-Portal der Schwangerenberatungsstellen an
bayerischen Gesundheitsdmtern ist eine digitale Beratung fur
Schwangere und Familien méglich.

Das Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch bietet Online- und Chat-Beratung
fir Jugendliche und junge Erwachsene bei sexueller Gewalt auch im
Internet. Egal ob Scham, Schuldgefiihle, Angst oder die Unsicherheit
darliber wo sexueller Missbrauch beginnt - die Fachkrafte kénnen
Vertrauensperson sein oder bei der Unterstlitzung einer Freundin oder
eines Freundes hilfreiche Tipps geben.

Online-Angebote fiir Eltern
Allgemeine Online-Beratungsangebote:

| TelefonSeelsorge

Bundeskonferenz fiir Erziechungsberatung (bke) -
Der Fachverband fiir Erziehungs-, Familien- und Jugendberatung

SEFRA e.V. berat, informiert und begleitet Frauen ab 16 Jahren unter
anderem bei sexualisierter, hduslicher oder psychischer Gewallt,
Gewaltfolgen nach einer Trennung oder einem Trauma und weiteren
frauenspezifischen Themen und Problemlagen.

Auch das soziale Umfeld oder Fachkrafte erhalten hier Unterstitzung.
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Online-Ratgeber zu den Themen Erziehung, Partnerschaft, Trennung,
Scheidung, Kindergesundheit etc.:

Familienhandbuch des Staatsinstitut fiir Frilhpadagogik
und Medienkompetenz

Online-Angebot des ZBFS - Zentrum Bayern Familie und Soziales
und des Bayerischen Landesjugendamtes

Telefonische Angebote fiir Kinder und Jugendliche
Nummer gegen Kummer - Kinder- und Jugendtelefon 116-111
geblhrenfrei: Montag - Samstag: 14:00 - 20:00 Uhr

Telefonische Angebote fiir Eltern

Tel.: 0800 /1110-111

TelefonSeelsorge, geblhrenfrei: rund um die Uhr oder -222

Nummer gegen Kummer (Elterntelefon)

Tel.: 0800 /1110-111
gebihrenfrei: Montag - Freitag: 9.00 - 11.00 Uhr, ° /

der -222
Dienstag und Donnerstag: 17.00 - 19.00 Uhr oder
Sefra e.V. - Frauenberatung und Frauennotruf Tel.:06021/2 4728
Frauenhaus Aschaffenburg Tel.:06021/24455

Nationale Infoline Netzwerk und Anlaufstelle (N.I.N.A.)

Tel.: 0800/ 22 555 30
zu sexueller Gewalt an Madchen und Jungen ° /

Psychosoziale Beratungsstelle flir Suchtprobleme Tel.:06021/392-280

Schreibabyberatung fiir Landkreis Aschaffenburg Tel.: 06021/ 392 - 301

Schreibabyberatung fiir Stadt Aschaffenburg,

Haibach, Hésbach, Goldbach Tel:06021/27806

Sozialpsychiatrischer Dienst der Arbeiterwohlfahrt Tel.: 06021 /90 24 00

Krisendienst Bayern - Beratung und Hilfe bei psychi-

schen Krisen - rund um die Uhr kostenfrei Tel.: 0800/ 655 3000
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Kontaktstellen fir Arbeitslose bieten Unterstlitzung und Beratung fiir Menschen, die
arbeitslos sind oder von Arbeitslosigkeit bedroht werden. Diese Stellen helfen bei der
Jobsuche, der Bewerbung, der Weiterbildung und bieten auch finanzielle Unterstitzung.
Hier sind einige wichtige Kontaktstellen:

Agentur fiir Arbeit

Memeler StraBe 15 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 0800 / 45 55 500 (Hotline fiir Arbeitnehmerinnen,
Arbeitnehmer und Arbeitssuchende)
Aschaffenburg@arbeitsagentur.de

Jobcenter Landkreis Aschaffenburg
Lange StraBe 17 | 63741 Aschaffenburg
Tel.: 060 21 /390 -850
www.jobcenter.digital

Arbeitslosenberatung des Diakonischen Werkes Untermain e.V.
Katharina Will und Lucy Heyder

HeinsestraBe 2-4 und FrohsinnstraBe 27 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /58 07522
Katharina.will@diakonie-aschaffenburg.de
Lucy.bauer@diakonie-aschaffenburg.de

Meine Chance - aufsuchende Jugendsozialarbeit nach Paragraph 16h SGB Il

Die Fachstelle begleitet und berat junge Menschen aus dem Landkreis Aschaffen-

burg, welche aus dem Hilfesystem gefallen sind oder zu fallen drohen. Sie hilft, dass
Lebenslagen sich wieder stabilisieren kénnen und noch nicht gelungene Ubergénge in
schulischer und beruflicher Ausbildung und in Arbeit neue Chancen bekommen. ,,Meine
Chance® unterstitzt bei der Beantragung von Leistungen, begleitet Wege aus der Woh-
nungslosigkeit und in weitere Fachstellen. Das Angebot steht in der Beratungsstelle,
aber auch zu Hause bei den Personen im Landkreis Aschaffenburg zur Verfligung.

Meine Chance - Diakonie Untermain e.V.

HeinsestraBe 2-4 | 63739 Aschaffenburg

-Tel.: 06021 /92 06 - 4140 | Mobil: 01514 / 78 11 924
Steffen.Eggert@meine-chance-ab.de =2

-Tel.: 06021/ 92 06 - 4142 | Mobil: 0179 / 12 54 641
Fabian.Zeitlinger@meine-chance-ab.de

[=] s
.
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Meine Chance 2.0 - berufliches Coaching mit sozialpadagogischer Begleitung

zur Heranfiihrung an den Arbeitsmarkt

Ziel des Projektes ist die Unterstlitzung und Begleitung bei der Aufnahme und Durch-
fihrung einer Berufsausbildung in Voll- oder Teilzeit. Meine Chance 2.0 bietet allen Inte-
ressierten die Chance, durch berufliches Coaching mit sozialpddagogischer Begleitung
personliche Wiinsche umzusetzen und zeigt Mdglichkeiten der Finanzierung auf. Bei
Sprachschwierigkeiten unterstiitzt das Team bei der Suche nach einem entsprechenden
Sprachkurstrager und informiert tiber Finanzierungsmdglichkeiten.

Meine Chance 2.0 - Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg
Erbsengasse 9 | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/27806

| Beratung@skf-aschaffenburg.de

Kinderschutzbund
Die Aufgaben des Kinderschutzbunds sind die Beratung fir Kinder und Jugendliche und
Hilfestellung flir Eltern zur gewaltfreien Erziehung.

Kinderschutzbund Aschaffenburg e.V.
BeckerstraBe 26 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021/ 44 30800

| Info@kinderschutzbund-ab.de

Polizei

Der Zustandigkeitsbereich der Polizeiinspektion Aschaffenburg umfasst die Stadt
Aschaffenburg und die Gemeinden Bessenbach, Dammbach, Glattbach, Goldbach,
GroBostheim, Haibach, Heigenbriicken, Heimbuchenthal, Heinrichsthal, Hésbach, Jo-
hannesberg, Kleinostheim, Laufach, Mainaschaff, Mespelbrunn, Rothenbuch, Sailauf,
Stockstadt am Main, Waldaschaff und Weibersbrunn.

Polizeiinspektion Aschaffenburg
Lorbeerweg 1 | 63741 Aschaffenburg
Tel.:06021/857-0

Polizeiinspektion Alzenau
SeestraBe 1| 63755 Alzenau
Tel.: 06023 /944 -0
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Der Zustandigkeitsbereich der Polizeiinspektion Alzenau umfasst die Stadt Alzenau und
die Gemeinden Blankenbach, Geiselbach, Kahl am Main, Karlstein, Kleinkahl, Krombach,
Mo&mobris, Schoéllkrippen, Sommerkahl, Westerngrund und Wiesen.

Sefra e.V.- Notruf und Beratungsstelle fiir Frauen

Sefra e.V. bietet Beratung des sozialen Umfeldes, Beratung anderer Fachkrafte, Online-
Beratung, Pravention an Schulen, Vortrage und Fortbildungen. AuBerdem gewahrt Sefra
e.V. folgende Leistungen und Unterstiitzungsmdglichkeiten:

= Notruf und Beratung fir Frauen (ab 16 Jahren),

= Fachstelle bei hauslicher oder sexualisierter Gewalt,

= Stalking,

= psychosoziale Prozessbegleitung,

= Krisenintervention,

= Beratung bei Trennung und Scheidung,

= Mobbing,

= Verarbeitung von Gewaltfolgen,

= frauenspezifischen Themen,

= Informationen zu weiterfiihrenden Hilfen,

= Rechtsberatung,

= persdnliche und Telefonberatung,

= therapeutisch angeleitete Gruppen,

= Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurse fir Frauen und Madchen mit und
ohne Behinderung,

= Selbstbehauptungskurse fir Jungen.

Sefrae.V.

Notruf und Beratungsstelle fir Frauen
FrohsinnstraBe 19 | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/24728

Info@sefraev.de

Information und Unterstiitzung fiir Kriminalitatsopfer

WEISSER RING

AuBenstelle Aschaffenburg (Stadt und Kreis)

Gemeinnutziger Verein zur Unterstiitzung von Kriminalitdtsopfern
und zur Verhitung von Straftatene. V.

Tel.:06021/3676 99

Aschaffenburg@mail.weisser-ring.de
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Die Beistdnde beraten und unterstiitzen bei der Vaterschaftsfeststellung, der Unter-
haltsberechnung sowie der Geltendmachung von Unterhaltsanspriichen. Darliber hin-
aus kdnnen bei der Beistandschaft Vaterschaftsanerkennungen, Unterhaltsverpflich-
tungen und Sorgeerklarungen beurkundet werden.

Landratsamt Aschaffenburg
Beistandschaft / Beurkundung
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21 /394 -4250
Beistandschaft@Lra-ab.bayern.de

Aschaffenburger Fachambulanz fiir Suchtkranke - Hephata

Die Fachambulanz fir Suchterkrankte bietet ambulante Therapie fiir Alkohol-, Medika-
menten- und Mehrfachabhangige, die ein suchtmittelfreies, zufriedenes Leben fihren
mochten. Auch die Vermittlung in stationare Entwdhnungsbehandlung, ambulante
Nachsorge nach stationarer Entwéhnungsbehandlung, wochentliche Einzel- und Grup-
pentherapien sowie Angehdérigengesprache gehdren zum Angebot der Fachambulanz.

Aschaffenburger Fachambulanz fiir Suchtkranke - Hephata
FrohsinnstraBe 10 (Vordergebiude) | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/4515 37

| Aschaffenburger.fachambulanz@hephata.de

Psychosoziale Beratungsstelle fiir Suchtprobleme Caritasverband Aschaffenburg

Die Psychosoziale Beratungsstelle fiir Suchtprobleme bietet:

= Hilfe und Beratung zu allen Fragen im Zusammenhang mit Alkohol, illegalen Drogen,
Medikamenten, Gllicksspielen und Essproblemen

= Vermittlung von stationdren Rehabilitationsbehandlungen

= Ambulante Behandlung, Weiterbehandlung und Nachsorge nach stationarer
Behandlung

= Aufsuchende Arbeit: zum Beispiel in Krankenh&usern oder in der Justizvollzugsanstalt

= Spezifische, angeleitete Gruppenangebote

= Durchfiihrung von Informationsveranstaltungen

= Suchtpravention in Schulen, Jugendarbeit, Vereinen, Betrieben und mit Eltern

= Ambulant Betreutes Wohnen

= Betreute Wohngemeinschaft

= MPU-Vorbereitung
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Psychosoziale Beratungsstelle fiir Suchtprobleme
Caritasverband Aschaffenburg

Treibgasse 26 | 63739 Aschaffenburg ;
Tel.: 060 21/ 392 -280 b
Psb@caritas-aschaffenburg.de

Das Frauenhaus bietet anonyme Zuflucht flr Frauen, die von kdrperlicher und / oder
seelischer Gewalt betroffen beziehungsweise bedroht sind sowie deren Kinder. AuBer-
dem bietet es: Schutz vor weiteren Misshandlungen, Krisenintervention, psychosoziale
Beratung und Begleitung, Hilfen bei der Verarbeitung von Gewalterfahrungen. Telefoni-
sche Beratung fiir Betroffene, Angehérige, Helferinnen und Helfer.

Frauen- und Kinderschutzhaus Bayerischer Untermain
http://www.awo-kreisverband-aschaffenburg.de
Postfach 10 03 09 | 63703 Aschaffenburg
Tel.:06021/24455

| Frauenhaus@awo-ab.de

Alle Frauen und Manner, Madchen und Jungen des Landkreises Aschaffenburg, aber
auch Frauengruppen, Initiativen, Verbéande und Organisationen kdnnen sich mit Fragen
oder Anliegen rund um das Thema ,,Gleichstellung von Frauen und M&nnern“ an die
Gleichstellungsstelle wenden.

Landratsamt Aschaffenburg
Gleichstellungsstelle

BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -1030
Gleichstellungsstelle@Lra-ab.bayern.de

Wenn Menschen Sorgen und Angste haben, ist es wichtig, Unterstiitzung
und Hilfe zu finden. Sorgen kdnnen viele Formen annehmen. Einige
wichtige Kontakte und Anlaufstellen sind auf der Homepage des
Landkreises Aschaffenburg unter ,Hilfe bei Sorgen®“ zusammengefasst.
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Der allgemeine Sozialdienst ist berechtigt und verpflichtet, Kinder und Jugendliche in
seine Obhut zu nehmen, wenn diese um Obhut bitten oder eine dringende Gefahr fur
das Wohl der Kinder und Jugendlichen die Inobhutnahme erfordert. Die Inobhutnahme
umfasst die Befugnis, Kinder und Jugendliche bei einer geeigneten Person, in einer ge-
eigneten Einrichtung oder in einer sonstigen Wohnform vorlaufig unterzubringen

Landratsamt Aschaffenburg
Allgemeiner Sozialer Dienst
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4141
ASD@Lra-ab.bayern.de

Das Krisennetzwerk Unterfranken bietet schnelle und wohnortnahe Hilfe. Mit den spe-
zialisierten Fachkraften der Leitstelle kann in einem ersten Gesprach geklart werden,
welche Hilfe bendtigt wird. Oft kann eine telefonische Beratung bereits entlasten und
Wege aus der Krise aufzeigen.

Wird wegen einer zugespitzten Krise eine persdnliche Beratung oder ein mobiler Einsatz
am Ort der Krise bendtigt, kann das Krisennetzwerk Unterfranken zeitnahe und verbind-
liche Hilfe durch die Mobilen Einsatzteams anbieten.

Das Angebot steht kostenlos an 365 Tagen im Jahr von O bis 24 Uhr zur Verfligung.

Die telefonische Beratung kann in Gber 120 Sprachen erfolgen.

Krisennetzwerk Unterfranken - Krisendienste Bayern
Tel.: 0800/ 65 53 000
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Die Schuldnerberatung unterstiitzt bei Uberschuldung von Familien und Einzelperso-
nen. Alle Angaben der Ratsuchenden werden streng vertraulich behandelt. Die Beratung
ist fur alle Ratsuchenden (nicht nur fiir Uberschuldete) kostenfrei. Ferner werden auch
kostenfrei Bescheinigungen fiir Pfandungsschutzkonten ausgestellt.

Schuldner- und Insolvenzberatung fiir den Landkreis Aschaffenburg
Diakonisches Werk Untermain e.V.

HeinsestraBe 2-4 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021/ 92 06 41 -0 (Zentrale), 92 06 41-21
Schuldnerberatung@diakonie-aschaffenburg.de

Selbsthilfegruppen sind Zusammenschliisse von Menschen, die &hnliche Erfahrungen,
Probleme oder Krankheiten teilen und sich gegenseitig unterstiitzen méchten. Sie
bieten eine wertvolle Ressource flir Betroffene, indem sie einen Raum fiir Austausch,
Versténdnis und gemeinsames Lernen schaffen. Selbsthilfegruppen kdnnen sich auf
eine Vielzahl von Themen und Lebenslagen konzentrieren, wie zum Beispiel chronische
Krankheiten, Suchtprobleme, psychische Erkrankungen oder spezifische Lebenssitua-
tionen.

In der Broschiire ,,Selbsthilfegruppen in Stadt und Landkreis
Aschaffenburg® sind weitere Informationen zu finden.

Projekt Flashback

Flashback ist ein Suchtpraventionsparcours, der im Landkreis Aschaffenburg fir die
7.und 8. Klassen angeboten wird. Das Projekt wird in einer Kooperation von Erzieheri-
schem Kinder- und Jugendschutz (Landkreis Aschaffenburg), Polizei (Aschaffenburg und
Alzenau), Gesundheitsamt (Landkreis Aschaffenburg) und Psychosozialer Beratungs-
stelle fir Suchtprobleme (Caritasverband Aschaffenburg) an Schulen durchgefuhrt.

Landratsamt Aschaffenburg
Praventive Jugendhilfe

BayernstraBe 18, 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4355
Praevention@Lra-ab.bayern.de
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Telefon Seelsorge Tel.: 0800 / 1110-111 oder -222
(rund um die Uhr, gebuihrenfrei)
Telefon Seelsorge Untermain  Tel.: 0 60 21/ 325 365

Ambulanter Kinderhospizdienst Aschaffenburg
Goldbacher StraBe 39 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021/ 45 91-677 oder -676
Aschaffenburg@deutscher-kinderhospizverein.de

Beratungsstelle fiir Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Webergasse 1 | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/21189
Info@eheberatung-aschaffenburg.de

1

Informationen und Hinweise

Alle Beratungsstellen fuir Schwangerschaftsfragen (siehe Kapitel
»Schwanger (werden), Geburt, frihe Kindheit“) begleiten nach
Verlust eines Kindes durch Tot- oder Fehlgeburt, plétzlichem
Kindstod oder Verlust innerhalb des ersten Lebensjahres.

Mein Sternenkind Miltenberg e.V.

(auch fur Eltern aus dem Landkreis Aschaffenburg méglich)
Selbsthilfegruppe fir Eltern, die ihr Kind wahrend der
Schwangerschaft, Geburt oder kurz danach verloren haben.
Info@sternenkind-mil.de

Trauernde Kinderherzen - Trauergruppe fiir Kinder in Aschaffenburg
Malteser Hilfsdienst e.V.

SchénbornstraBe 38 | 63741 Aschaffenburg

Tel.: 060 21/416118

Hospiz-ab@malteser.org
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Informationen und Hinweise

Anlaufstellen zum Thema Sterbebegleitung (Hospiz- und Palliativ-
versorgung) sind in der Broschiire ,,Alter werden in Stadt und
Landkreis Aschaffenburg® zu finden.

Trennungs- und Scheidungsberatung

Bei der Beratung steht das Bestreben im Vordergrund, dass die von der elterlichen Tren-
nung und Scheidung betroffenen Kinder mit ihren Bediirfnissen nicht aus dem Blick der
Eltern geraten. Die Eltern sollen bei der Gestaltung ihrer verantwortlichen Elternschaft,

trotz Trennung und Scheidung, unterstitzt sowie befahigt werden.

Landratsamt Aschaffenburg
Besonderer Sozialer Dienst
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4150
TSB@Lra-ab.bayern.de

Amtsgericht

Familiensachen - Familiengericht
Schlossplatz 7 | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/3980
Poststelle_familiengericht@ag-ab.bayern.de

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern im Landkreis Aschaffenburg
Beratung und Unterstiitzung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche bei Erziehungsfragen, in
Beziehungskrisen, bei akuten Problemen, in familiaren Konfliktphasen und bei Trennung
und Scheidung.

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern

im Landkreis Aschaffenburg - Caritasverband Aschaffenburg
Am SchloBberg 4 | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/392-301

Eb-Land@caritas-aschaffenburg.de
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Beratungsstelle fiir Ehe-, Familien- und Lebensfragen (EFL)

Psychologische Beratung bei Ehe-, Partnerschafts- und Sexualproblemen, bei Trennung
und Scheidung, familidren und psychischen Problemen, wie zum Beispiel Depressionen,
Angsten, Schwierigkeiten im Beruf, Missbrauchserfahrungen, Tod und Trauer sowie in
Lebenskrisen.

Beratungsstelle fiir Ehe-, Familien- und Lebensfragen (EFL)
Webergasse 1 | 63739 Aschaffenburg

Tel.:06021/21189

Info@eheberatung-aschaffenburg.de

(=] e [m]

Folgende Stellen bieten Beratung bei allgemeinen Not- und Konfliktsituationen, finan-
ziellen Notlagen, Rechts- und Sozialfragen, Identitatsproblemen sowie psychischen und
sozialen Problemen. AuBerdem sind sie Anlaufstelle bei Partnerschafts- und Eheproble-
men:

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

Beratungsstelle flr Frauen, Familien und Alleinerziehende
(auch Unterstltzung straffalliger Frauen und deren Familien)
Erbsengasse 9 | 63739 Aschaffenburg

Tel.:06021/27806

Beratung@skf-aschaffenburg.de

Frauenhaus der AWO Kreisverband Aschaffenburg e.V.
Postfach 10 03 09 | 63703 Aschaffenburg
Tel.:06021/24455

Frauenhaus@awo-ab.de

Sefrae.V.

Notruf und Beratungsstelle fir Frauen
FrohsinnstraBe 19 | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/24728

Info@sefraev.de
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Beratungsstelle Aschaffenburg
Beratungsangebot:
= Verbraucherrecht (nur telefonisch oder per Video)
= Finanzen (nach Terminvereinbarung am 1. Montag im Monat)
= Baufinanzierung (nach Terminvereinbarung am 1. Montag im Monat)
= Versicherung (nach Terminvereinbarung am 1. Montag im Monat)
= Altersvorsorge (nach Terminvereinbarung am 1. Montag im Monat)
= Erndhrung (Montag und Donnerstag)
= Energie
- Beratung in der Beratungsstelle Aschaffenburg
jeden 1. Mittwoch im Monat, 15:00 - 18:00 Uhr
- Beratung im Rathaus Schéllkrippen (Zimmer 41), Marktplatz 1, 63825 Schdllkrippen
alle zwei Monate den 3. Dienstag im Monat, 15:00 - 18:00 Uhr
- Beratung im Rathaus Mémbris (EG 03), Schimborner StraBe 6, 63776 Mdmbris
alle zwei Monate den 3. Dienstag im Monat, 15:00 - 18:00 Uhr

Terminvereinbarung:
= (iber die Beratungsstelle Aschaffenburg
= (iber die bundesweite kostenfreie Hotline: 0800 / 809 802 400

Beratungsstelle Verbraucherservice Bayern

DalbergstraBe 15 (Rathaus, Sitzungsgebaude) | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021/ 330-1218
Aschaffenburg@verbraucherservice-bayern.de

OEE A0

Minderjéhrige Kinder, deren Eltern wegen Krankheit oder aus anderen Griinden die
Verantwortung fir ihre Kinder nicht mehr Gibernehmen kdnnen oder verstorben sind,
sowie minderjéahrige Mitter erhalten einen Vormund. Dieser wird vom Familiengericht
bestimmt und kiimmert sich bis zum 18. Geburtstag um das Wohlergehen und um for-
melle Angelegenheiten des Kindes. Wenn keine geeigneten Personen (Ehrenamtliche
beziehungsweise Familie) zur Verfiigung stehen, wird das Jugendamt zum Vormund be-
stimmt. In diesem Fall spricht man dann von einer Amtsvormundschaft.

Eine Pflegschaft enthalt nur Teile der gesetzlichen Vertretung beziehungsweise der el-
terlichen Sorge.

Im Gegensatz zur Vormundschaft wird bei einer Pflegschaft den Eltern nur ein Teil ihrer
elterlichen Verantwortung entzogen. Die Pflegekraft oder die Erganzungspflegerin
beziehungsweise der Ergadnzungspfleger bekommt dann die Aufgabe zum Beispiel Er-
ziehungshilfen zu beantragen oder zu entscheiden wo das Kind lebt. Diese Person ist
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also ebenfalls wie ein Vormund eine rechtliche Vertretung, aber eben nur in bestimmten
Angelegenheiten. Neben den Eltern hat sie eine ergdnzende Funktion.

Eine Pflegschaft kann unterschiedliche Teile der elterlichen Sorge beinhalten, zum Bei-
spiel die Personensorge, die Vermdgenssorge, die Gesundheitsfiirsorge oder das Auf-
enthaltsbestimmungsrecht.

Landratsamt Aschaffenburg
Vormundschaft / Pflegschaft
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /394 -4281
Vormundschaft@Lra-ab.bayern.de

Die IN VIA Wohnraumvermittlung ist Anlaufstelle flir Frauen, Manner und Familien,

die sich in einer Wohnungsnotlage befinden. Das Wohnhilfe-Projekt fiir den Landkreis
Aschaffenburg wird geférdert vom Bayerischen Staatsministerium fir Familie, Arbeit
und Soziales.

Von einem Wohnungsnotfall wird gesprochen, wenn Personen mit einem Wohnungsbe-
darf von hoher Dringlichkeit aufgrund besonderer Zugangsprobleme (finanzieller und/
oder nicht-finanzieller Art) zum Wohnungsmarkt, besondere Unterstiitzung bei der Ver-
mittlung eines angemessenen Wohnraums bedirfen.

IN VIA - Katholischer Verband fiir Madchen- und Frauensozialarbeit
Aschaffenburg e.V.

Wohnraumvermittlung

PestalozzistraBe 17 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021 /7712 44 -16 oder -33

J).berg@invia-aschaffenburg.de oder B.scherf@invia-aschaffenburg.de
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Zielgruppenspezifische Angebote

Zielgruppenspezifische Angebote sind Dienstleistungen, Programme oder Untersttit-
zungsmoglichkeiten, die auf die besonderen Bedlirfnisse und Anforderungen bestimm-
ter Gruppen von Menschen zugeschnitten sind. Diese Angebote helfen dabei, spezi-
fische Herausforderungen zu adressieren und den Zugang zu notwendigen Ressourcen
zu erleichtern.

Alleinerziehende und getrennt erziehende Eltern stehen oftmals vor besonderen Heraus-
forderungen. Die folgende Ubersicht zeigt Anlaufstellen im vorliegenden Familien- und
Bildungswegweiser auf, die Beratung und Unterstltzung fiir Personen, die allein- oder
getrennterziehend sind, bieten.

Hilfreiche Anlaufstellen bei Trennung und Scheidung
= Weitere Informationen sind im Kapitel ,,Hilfe in weiteren besonderen Lebenslagen,
Krisen und Notlagen®, Unterpunkt ,,Trennung und Scheidung® zu finden.

Hilfreiche Anlaufstellen bei Trauer und Verlust
= Weitere Informationen sind im Kapitel ,,Hilfe in weiteren besonderen Lebenslagen,
Krisen und Notlagen®, Unterpunkt , Trauerberatung und Sterbebegleitung® zu finden.

Hilfreiche Anlaufstellen bei Familie, Arbeit und Beruf
= Weitere Informationen sind im Kapitel ,,Familienleben® zu finden.

Hilfreiche Anlaufstellen bei Familie und Finanzen
= Weitere Informationen sind im Kapitel ,Finanzielle Unterstiitzung“ zu finden.

Hilfreiche Anlaufstellen bei Schwangerschaft
= Weitere Informationen sind im Kapitel ,Schwanger (werden), Geburt und friihe
Kindheit“ zu finden.

Im Landkreis Aschaffenburg gibt es viele Angebote, die Kinder und Jugendliche unter-
stltzen. Ziel dabei ist es ihre Entwicklung zu fordern, ihre Rechte zu schiitzen und ihnen
bestmdogliche Chancen fiir die Zukunft zu bieten.
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Bildungsrouten
Das Projekt BILDUNGSROUTEN ist eine Plattform fiir die Verbreitung von interaktiven
Schnitzeljagden. Schulen und Jugendeinrichtungen erhalten den Zugang
zu webgestitzten Angeboten. Kinder und Jugendliche machen damit
neue Erfahrungen in den Bereichen Berufsfindung, Abenteuer, Kultur,
Geschichte und Toleranz.

Mehr zum Projekt unter: www.bildungsrouten-ab.de

Landratsamt Aschaffenburg
Kommunale Jugendarbeit H
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg %‘:L v
Tel.: 060 21/ 394 -4350 E .
Jugendarbeit@Lra-ab.bayern.de

Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz

Ziel des erzieherischen Kinder- und Jugendschutzes ist es, die Rechte und Chancen von
Kindern und Jugendlichen auf eine positive Entwicklung zu sichern sowie die Erziehung
zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Personlichkeit zu férdern.
Themenschwerpunkte sind z. B. Sucht- und Gewaltpréavention, Préavention von sexuel-
lem Missbrauch sowie allgemein die Resilienz- und Lebenskompetenzfdrderung von
Kindern und Jugendlichen.

Landratsamt Aschaffenburg
Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4355
Praevention@Lra-ab.bayern.de

Gesetzlicher Kinder- und Jugendschutz

Kinder und Jugendliche haben ein Recht auf Schutz vor kérperlicher, sexueller und seeli-
scher Gewalt sowie vor altersbedingt gefidhrdenden Inhalten, Waren und Ortlichkeiten.
Im Kinder- und Jugendschutz geht es um Pravention, Intervention sowie die Unterstit-
zung in Notsituationen.

Das Landratsamt unterstiitzt die Kommunen des Landkreises beim Erlass von Beschei-
den im Bereich des Jugendschutzgesetzes und unterstiitzt gemeinsam mit Ordnungs-
amt und Polizei, inwieweit sich Gaststatten, Geschéafte, Tankstellen oder auch Veran-
stalter an die Bestimmungen des Jugendschutzgesetzes halten.

Landratsamt Aschaffenburg
Gesetzlicher Jugendschutz
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4275
Juschg@Lra-ab.bayern.de
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Jugendeinrichtungen und Jugendzentren

Jugendeinrichtungen und Jugendzentren spielen eine entscheidende Rolle in der Ent-
wicklung und Unterstlitzung junger Menschen. Sie bieten eine Vielzahl von Dienstleis-
tungen und Aktivitaten an, die das Wohlbefinden von Jugendlichen férdern.

Bei den Angeboten geht es darum soziale Interaktion und Persdnlichkeitsentwicklung
zu férdern und den Jugendlichen beratend und unterstiitzend zur Seite zu stehen. Dies
kann zum Beispiel in Form von Freizeit- und Sportangeboten oder Projekten zum Thema
Mitbestimmung und Engagement erfolgen.

Die Kreiskarte auf der Homepage des Landratsamts Aschaffenburg
zeigt unter dem Suchpfad ,,Offentliche Einrichtungen und Behérden,
Offentliche Einrichtungen, Jugendtreffs im Landkreis® Jugendtreffs
im Landkreis Aschaffenburg auf.

Jugendhilfeplanung

Damit die Angebote der Jugendhilfe auch den Bedtirfnissen der Kinder, Jugendlichen
und Familien entsprechen, entwickelt die Jugendhilfeplanung im Landratsamt Aschaf-
fenburg ein aufeinander abgestimmtes System von Jugendhilfeleistungen. Sie behalt
im Blick, welche Einrichtungen, Dienste und andere Angebote in welcher Qualitat ge-
braucht werden und berticksichtigt Wiinsche und Interessen der Nutzerinnen und Nut-
zer.

Landratsamt Aschaffenburg
Jugendhilfeplanung

BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4113
Jugendhilfeplanung@Lra-ab.bayern.de

1

Informationen und Hinweise

AuBerdem gibt es in der Jugendhilfe die Tatigkeitsbereiche Controlling
und Qualitdtsmanagement.

Jugendsozialarbeit an Schulen (Jas)

Jugendsozialarbeit an Schulen (JaS) ist ein Angebot der Jugendbhilfe, das direkt an der
Schule zur Verfligung steht. Schilerinnen und Schiler, Eltern und Sorgeberechtigte so-
wie Lehrkrafte kénnen sich an die Jugendsozialarbeit wenden, wenn sie Hilfe bendtigen
beziehungsweise Probleme oder Fragen haben.

Jugendsozialarbeit an Schulen gibt es an vielen Grund-, Mittel- und Férderschulen sowie
an den vier Realschulen im Landkreis Aschaffenburg.
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Die Beratung ist freiwillig, vertraulich und kostenlos.

Unter ,,Jugendsozialarbeit an Schulen”
gibt es weitere Informationen.

Jugendhilfe im Strafverfahren

Die Jugendhilfe im Strafverfahren unterstitzt Jugendliche und Heranwachsende im
polizeilichen Ermittlungsprozess, im Jugendstrafverfahren sowie nach einer méglichen
Verurteilung. Neben der Beratung von Betroffenen und deren Erziehungsberechtigten
ist die Jugendhilfe im Strafverfahren verpflichtet, im Jugendstrafverfahren durch eine
Stellungnahme mitzuwirken. Diese Stellungnahme bringt erzieherische, soziale und
sonstige bedeutsame Gesichtspunkte in das Jugendstrafverfahren ein und beinhaltet,
fir den Fall einer Verurteilung, eine StrafmaBempfehlung. Die Jugendhilfe im Strafver-
fahren wirkt nicht verteidigend und nicht anklagend im Prozess mit.

Landratsamt Aschaffenburg
Jugendhilfe im Strafverfahren
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /394 -4111
Juhis@Lra-ab.bayern.de

Kreisjugendring

Der Kreisjugendring (KJR) férdert die Gberdrtliche Jugendarbeit von Jugendverbéanden
aus dem Landkreis durch Zuschtisse, Fortbildungen und eigene Projekte. Antrage von
Mitgliedsorganisationen sind an den Kreisjugendring zu richten.

Kreisjugendring Aschaffenburg
AuhofstraBe 21 | 63741 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /394 -4362
Info@kjr-aschaffenburg.de

Beratungsstelle gegen Rechtsextremismus
c/o Bayerischer Jugendring
Landeskoordinierungsstelle Bayern gegen Rechtsextremismus -

Tel.: 0151/ 212212 07 O3
Info@Lks-bayern.de
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Ferienprogramme / Ferienbetreuung

Informationen und Hinweise

Angebote fiir den Landkreis Aschaffenburg rund um das Thema Ferienpro-
gramme und Ferienbetreuung sind im Kapitel ,,Familienleben® unter dem
Punkt ,,Betreuungsangebote fir Familien mit Kindern® zu finden.

Altere Menschen sind eine wichtige und wertvolle Bevdlkerungsgruppe, die spezielle Be-
dirfnisse und Herausforderungen hat. Die Unterstitzung und das Wohlbefinden alterer
Menschen sind entscheidend fir ihre Lebensqualitat.

Seniorenberatung

Die Seniorenberatung ist Ansprechperson fiir Seniorinnen und Senioren sowie deren

Angehorige. Sie gibt Auskunft Gber:

= Seniorenkreise

= hausliche Altenhilfe (Essen auf Radern, Hausnotrufdienst, Kranken- und Altenpflege,
Verleih von Pflegehilfsmitteln)

= Gesprachskreise pflegender Angehdriger

= Besuchsdienste

= Nachbarschaftshilfe

= Hospizgruppen

= Seniorentagespflegestatten, Kurzzeitpflegeeinrichtungen, betreutes Wohnen sowie
Wohn- und Pflegeheime

= finanzielle Leistungen bei Pflegebedurftigkeit (Pflegeversicherung, Blindengeld,
Sozialhilfe, Stiftungen)

Auch Vortrage und Veranstaltungen fir altere Menschen und ihre Angehdrigen gehdren

zum Tatigkeitsbereich der Seniorenberatung.

Landratsamt Aschaffenburg
Seniorenberatung
Tel.: 060 21/ 394 -6064

| Seniorenberatung@Lra-ab.bayern.de

Broschiire ,,Alter werden in Stadt und Landkreis Aschaffenburg®
Die Broschiire ,,Alter werden in Stadt und Landkreis Aschaffenburg® dient als Orientie-
rungshilfe bei Fragen rund um das Alterwerden. Sie zeigt verschiedene Angebote in der
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Region fir Seniorinnen und Senioren auf. Die Themen reichen von
Bildung und Freizeit Uber diverse Beratungsmdglichkeiten bis zu
Leistungen bei Pflegebedurftigkeit.

Auch Informationen zu ,,Hospiz- und Palliativversorgung“ oder
»Selbstbestimmung bis zuletzt® sind in der Broschire zu finden.

1

Informationen und Hinweise

In der Broschiire ,,Alter werden in Stadt und Landkreis Aschaffenburg® ist
zum Beispiel auch eine Ubersicht der Bewegungsparcours (oft auch Mehr-
generationenplétze genannt) im Landkreis Aschaffenburg zu finden.

Hier gibt es speziell konstruierte Sport- beziehungsweise Ubungsgerate unter
anderem zum Trainieren der Beine oder des Gleichgewichts. Bewegungs-
parcours sind ein kostenloses Sport- und Freizeitangebot und sind zudem
auch Begegnungsorte fiir Jung und Alt.

Lebensbogen - Die Seniorenzeitung

Die Seniorenzeitung ,,Lebensbogen® des Landkreises Aschaffenburg
erscheint zwei Mal jahrlich und informiert Gber Angebote in der Region
sowie Tipps rund um die Bedtirfnisse von Seniorinnen und Senioren.

Mehrgenerationenhduser

Mehrgenerationenhduser (MGH) sind Begegnungsstéatten fiir Jung und Alt, Einheimische
und Zugereiste, fur alle Menschen - unabhangig von Alter, Herkunft oder Geschlecht.
Eine Ubersicht der Mehrgenerationenhiuser im Landkreis Aschaffenburg ist im Kapitel
»Familienleben® unter dem Punkt ,,Mehrgenerationenhduser* zu finden.

Nachbarschaftshilfen

Nachbarschaftshilfen unterstliitzen im Alltag und ergéanzen bestehende Hilfen. Sie bie-
ten Hilfen fir alle an und sind ehrenamtlich und eigensténdig tatig.

Die Nachbarschaftshilfen sind in vielen Gemeinden im Landkreis aktiv. Sie leisten damit
einen wichtigen Beitrag, die Gemeinden lebenswerter zu machen.

Nachbarschaftshilfen leisten keine dauerhafte Kinderbetreuung, Pflege oder Haushalts-
hilfe. Sie sind nur ergdnzend zur Pflege und zur Unterstiitzung im Alltag tétig.

Bei der Fachstelle Biirgerschaftliches Engagement gibt es eine Ubersicht der Nachbar-
schaftshilfen im Landkreis.

Hilfesuchende nehmen den Kontakt zur Nachbarschaftshilfe vor Ort auf. Gemeinsam
besprechen alle Beteiligten die Mdglichkeit zur Unterstiitzung. Die Dienste der Nachbar-
schaftshilfe sind freiwillig und kostenfrei (Ausnahme Fahrdienste). Die Helferinnen und
Helfer unterliegen der Schweigepflicht.
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Landratsamt Aschaffenburg
Fachstelle Blrgerschaftliches Engagement
Tel.: 060 21 / 394 -5117 oder -5118

| Buergerengagement@Lra-ab.bayern.de

Zugewanderte Menschen stehen oft vor groBen Herausforderungen. Die nachfolgenden
Anlaufstellen unterstitzen dabei sich im Aufnahmeland beziehungsweise (neuen) Hei-
matland zurechtzufinden.

Antragshilfestelle fiir Leistungen nach SGB I, Diakonisches Werk Untermain e.V.

In Kooperation mit dem Jobcenter Landkreis Aschaffenburg unterstiitzt das Diakonie-
Sozialkaufhaus Menschen aus dem Landkreis bei der Antragstellung von Leistungen
nach dem SGB Il (Burgergeld).

Diakonie Untermain e.V.
KolpingstraBe 7 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /5807528

Beratung fiir Migrantinnen: Erfolg im Beruf - Beauftragte fiir Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt der Agentur fiir Arbeit Aschaffenburg
Memeler StraBe 15 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 060 21/ 390 -420 oder -554
Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de

TABEA - Treff, Anlaufstelle und Beratung fiir Europdische Armuts-
migrantinnen und Armutsmigranten, Diakonisches Werk Untermain e.V.
KolpingstraBe 7 | 63739 Aschaffenburg
Jonas.Mueller@diakonie-aschaffenburg.de | Tel.: 0 60 21/ 58 07 525
Cecile.Heeg@diakonie-aschaffenburg.de | Tel.: 0 60 21/ 58 07 526
Wolfgang.Grose@diakonie-aschaffenburg.de | Tel.: 0 60 21 / 58 07 523

Jugendmigrationsdienst Aschaffenburg -
Paritatischer Wohlfahrtsverband
Glattbacher StraBe 41, 63741 Aschaffenburg
Tel.:06021/4500 25
Jmd-aschaffenburg@paritaet-bayern.de

98 Zielgruppenspezifische Angebote



mailto:Buergerengagement%40Lra-ab.bayern.de?subject=
https://www.landkreis-aschaffenburg.de/?object=tx%7c3984.35939.1
http://www.diakonie-aschaffenburg.de/
https://www.arbeitsagentur.de/karriere-und-weiterbildung/beruflich-wieder-einsteigen
mailto:Aschaffenburg.BCA%40arbeitsagentur.de?subject=
mailto:Jonas.Mueller%40diakonie-aschaffenburg.de?subject=
https://diakonie-aschaffenburg.de/tabea
mailto:Cecile.Heeg%40diakonie-aschaffenburg.de?subject=
mailto:Wolfgang.Grose%40diakonie-aschaffenburg.de?subject=
https://unterfranken.paritaet-bayern.de/hilfe-und-angebote/migrationsberatung-projekte/jugendmigrationsdienst-aschaffenburg/
mailto:Jmd-aschaffenburg%40paritaet-bayern.de?subject=

Landratsamt Aschaffenburg
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg

= Asylsozialleistungen
Zustandig flr die Gewéahrung der Leistungen nach dem
Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG)
Tel.: 060 21/ 394 -4480 oder -4485
Asylsozialleistungen@Lra-ab.bayern.de

= Soziale Betreuung
Zustandig fur die Betreuung der dezentralen Unterkiinfte /
Bewohner und Bewohnerinnen
Tel.: 060 21/ 394 -4491 oder -4493
Asylsozialbetreuung@Lra-ab.bayern.de

= Hauptamtliche Integrationslotsen
Ansprechpartner fir alle haupt- und ehrenamtlichen
Akteure im Bereich Migration / Flucht
Tel.: 060 21/ 394 -6418
Integration@Lra-ab.bayern.de

= Projekt Sprachvermittler - Ehrenamtliche zur miindlichen
Ubersetzung unter anderem in Beratungsstellen, bei Arztterminen
und Behdrdengéangen
Tel.: 06021/ 394 -6418
Sprachvermittler@Lra-ab.bayern.de

Fliichtlings- und Integrationsberatung, Migrationsberatung
Diakonisches Werk Untermain e.V. ; ]
FrohsinnstraBe 27 | 63739 Aschaffenburg

= Beratung auch in Englisch, Bulgarisch und Russisch
Uwe Holtfreter
Tel.: 06021 /399955
Uwe.Holtfreter@diakonie-aschaffenburg.de

= Beratung auch in Arabisch, Englisch und Franz&sisch
Maha Dost
Tel.:06021/399911
Maha.Dost@diakonie-aschaffenburg.de
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= Beratung auch in Englisch und Franzdsisch
Astrid Ostendorf
Tel.: 06021 /39 99 60
Astrid.Ostendorf@diakonie-aschaffenburg.de

= Beratung auch in Englisch
Nadine Bott
Tel.:06021/3999 45
Nadine.Bott@diakonie-aschaffenburg.de

= Beratung auch in Ukrainisch, Russisch, Spanisch und Englisch
Kateryna Denk
Tel.: 060 21/399950
Kateryna.Denk@diakonie-aschaffenburg.de

Caritasverband Aschaffenburg - Stadt und Landkreis e.\V.
Flichtlings- und Integrationsberatung

Schwerpunkt: Beratung von Gefllichteten im laufenden Asylverfahren
sowie ,,Geduldete”

Treibgasse 26 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021 /392 -201

Tel.: 0151 /18780520

Avb@caritas-aschaffenburg.de

Migranten fiir Migranten e.V.
MfM e.V. hat seinen Sitz in Aschaffenburg und bietet verschiedene Projekte und An-
gebote an, um Menschen mit Migrationsgeschichte den Einstieg ins Leben in und um
Aschaffenburg zu erleichtern. Darliber hinaus dient der Verein als Begegnungsort flr
Menschen mit und ohne Migrationshintergrund.
= Orientierungshilfe: Unterstlitzung bei der Eingewdhnung und Integration

in das neue Umfeld.
= Sprachkurse: Niederschwellige Deutschkurse fur Anfanger und Fortgeschrittene.
= Erstberatung: Allgemeine Beratung zu Themen wie Arbeit, Bildung, Gesundheit

und Soziales sowie Weitervermittlung an Fachstellen.
= Veranstaltungen: RegelmaBige Treffen und Veranstaltungen zur Férderung

des interkulturellen Austauschs.

Migranten fiir Migranten e.V.

KolbornstraBe 10 | 63739 Aschaffenburg (=% =]
Tel.: 06021 /6281707 i&& !
Tel.: 0172 /7611057 (=44

Info@mfm-ab.de

100 Zielgruppenspezifische Angebote



mailto:Astrid.Ostendorf%40diakonie-aschaffenburg.de?subject=
mailto:Nadine.Bott%40diakonie-aschaffenburg.de?subject=
mailto:Kateryna.Denk%40diakonie-aschaffenburg.de?subject=
http://www.caritas-aschaffenburg.de/
mailto:Avb%40caritas-aschaffenburg.de?subject=
http://www.mfm-ab.de/
mailto:Info%40mfm-ab.de?subject=

Die Abklirzung LGBTQIA+ steht flr eine diverse Gemeinschaft von Menschen mit unter-
schiedlichen sexuellen Orientierungen und geschlechtlichen Identitaten. Die Abklirzung
spiegelt die Vielfalt und Komplexitat menschlicher Identitdten wider und fordert die In-
klusion aller Menschen.

Der queere Wegweiser des Landkreises Aschaffenburg mochte fir queere Menschen,
deren Familien sowie fiir Fachkréfte und Interessierte eine erste Orientierung geben.

Er beinhaltet eine Ubersicht liber verschiedenste Anlaufstellen und Angebote vor Ort
sowie dartiber hinaus (bundesweit, Online-Angebote).

Landratsamt Aschaffenburg
Fachstelle Blrgerschaftliches Engagement
Tel.: 060 21/ 394 -5118 oder -5117

| Buergerengagement@Lra-ab.bayern.de

Die Gleichstellungsstelle steht allen Frauen und Madchen aus dem Landkreis beratend
und unterstiitzend zu den unterschiedlichsten Themen als erste Anlaufstelle zur Ver-
figung.

Gleichstellungsstelle Landkreis Aschaffenburg

Alle Frauen und Manner, Madchen und Jungen des Landkreises Aschaffenburg, aber
auch Frauengruppen, Initiativen, Verbande und Organisationen kdnnen sich mit Fragen
oder Anliegen rund um das Thema ,,Gleichstellung von Frauen und M&nnern“ an die
Gleichstellungsstelle wenden. Die Anliegen kdnnen sich zum Beispiel um die Themen
Frauen und Politik, Beruf und Familie, Existenzgriindung, Gewalt an Frauen, Migration
oder Mobbing drehen.

Landratsamt Aschaffenburg
Gleichstellungsstelle

BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -1030
Gleichstellungsstelle@Lra-ab.bayern.de
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Beratung und Unterstiltzung fir Jungen und Manner umfassen ein breites Spektrum
von Angeboten, die auf die spezifischen Bedlirfnisse und Herausforderungen dieser
Zielgruppe eingehen. Die Anliegen kénnen sich zum Beispiel um die Themen Beruf und
Familie, Gewalt an Mannern, Mobbing oder Manner gegen Gewalt drehen.

Gleichstellungsstelle Landkreis Aschaffenburg

Alle Frauen und Manner, Madchen und Jungen des Landkreises Aschaffenburg, aber
auch Frauengruppen, Initiativen, Verbéande und Organisationen kdnnen sich mit Fragen
oder Anliegen rund um das Thema ,,Gleichstellung von Frauen und M&nnern“ an die
Gleichstellungsstelle wenden.

Landratsamt Aschaffenburg
Gleichstellungsstelle

BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -1030
Gleichstellungsstelle@Lra-ab.bayern.de
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Finanzielle
Unterstlutzung




Finanzielle Unterstiitzung

Finanzielle Unterstitzung kann fir viele Personen und Familien entscheidend sein, um
ihre Lebensqualitat zu verbessern oder grundlegende Bedlrfnisse zu decken. Im Folgen-
den sind verschiedene Arten von finanzieller Unterstitzung und relevante Programme
zu finden, die auf unterschiedliche Bedirfnisse zugeschnitten sind.

Wirtschaftliche Jugendhilfe

Die Wirtschaftliche Jugendhilfe befasst sich mit den finanziellen und rechtlichen Aspek-
ten der vielfaltigen Einzelfallhilfen im Rahmen des SGB VIII. Hierzu gehéren ambulante,
teilstationére und stationéare Hilfen zur Erziehung, Eingliederungshilfen seelisch behin-
derter Kinder und Hilfen fur junge Volljahrige.

Landratsamt Aschaffenburg
Wirtschaftliche Jugendhilfe
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4170
Wiju@Lra-ab.bayern.de

Berufsausbildungsférderung (BAf6G)

Schiiler-BAf6G

Grundsatzlich kénnen berechtigte Schilerinnen und Schiiler, die einen berufsqualifizie-
renden oder einen weiterfihrenden Schulabschluss erreichen wollen, BAfoG als vollen
Zuschuss beziehen.

Landratsamt Aschaffenburg
Ausbildungsférderung

BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4413
Bafoeg@Lra-ab.bayern.de

Aufstiegs-BAfoG

Das BAfOG besteht aus einem Zuschuss und einem zinsfreien Darlehen, um Aus- oder
Weiterbildung zu finanzieren. Studierende wenden sich an ihr zustandiges Studieren-
denwerk.

Landratsamt Aschaffenburg
Aufstiegsfoérderung

BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4413
Bafoeg@Lra-ab.bayern.de
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Hilfe zum Lebensunterhalt - Grundsicherung - Biirgergeld

Jobcenter Landkreis Aschaffenburg - Grundsicherung fiir Arbeitsuchende
(Biirgergeld)

Hilfebedtirftige erwerbsfahige Menschen zwischen 15 und 65 Jahren und deren Angehé-
rige werden von dem Jobcenter Landkreis Aschaffenburg beraten und unterstiitzt.

Jobcenter Landkreis Aschaffenburg
Lange StraBe 17 | 63741 Aschaffenburg
Tel.: 060 21 /390 -850

| www.jobcenter.digital

Elterngeld / Elterngeld Plus - Elternzeit - Familiengeld

Informationen und Hinweise

Elterngeld

Elterngeld ist eine finanzielle Unterstiitzung in Deutschland, die Eltern nach

=

=%

der Geburt eines Kindes erhalten, um den Einkommensausfall wahrend der

Elternzeit teilweise auszugleichen.

Basiselterngeld

=

'

Das Elterngeld fangt fehlendes Einkommen auf, wenn Eltern nach der Geburt
fir ihr Kind da sein wollen und deshalb ihre berufliche Arbeit unterbrechen

oder einschranken. Den Eltern stehen gemeinsam insgesamt 14 Monate Ba-

siselterngeld zu, wenn sich beide an der Betreuung beteiligen und den Eltern
dadurch Einkommen wegfallt. Sie kdnnen die Monate frei untereinander auf-
teilen. Ein Elternteil kann dabei mindestens zwei und hdchstens zwdlf Monate

fir sich in Anspruch nehmen.

Alleinerziehende, die das Elterngeld zum Ausgleich des wegfallenden Erwerbs-
einkommens beziehen, kdnnen die vollen 14 Monate Elterngeld in Anspruch
nehmen. Basiselterngeld kénnen Eltern nur innerhalb der ersten 14 Lebens-
monate des Kindes erhalten. Danach kénnen sie nur noch das ElterngeldPlus

oder den Partnerschaftsbonus beziehen.

ElterngeldPlus

Das ElterngeldPlus stéarkt die Vereinbarkeit von Beruf und Familie und er-
kennt insbesondere die Plane derjenigen an, die schon wahrend des Eltern-
geldbezugs wieder in Teilzeit arbeiten wollen. Mitter und Vater haben damit

die Méglichkeit, langer als bisher Elterngeld in Anspruch zu nehmen. Eltern-
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geldPlus kénnen Eltern doppelt so lange bekommen wie Basiselterngeld: Ein
Monat Basiselterngeld entspricht zwei Monaten ElterngeldPlus. Wenn Eltern
nach der Geburt nicht arbeiten, ist das ElterngeldPlus halb so hoch wie das
Basiselterngeld. Wenn sie nach der Geburt in Teilzeit arbeiten, kann das mo-
natliche ElterngeldPlus genauso hoch sein wie das monatliche Basiselterngeld
mit Teilzeit.

Partnerschaftsbonus
Eltern kdnnen jeweils bis zu vier zusétzliche ElterngeldPlus-Monate als Part-
nerschaftsbonus erhalten, wenn sie in diesem Zeitraum gleichzeitig zwischen
24 und 32 Wochenstunden in Teilzeit arbeiten, um mehr Zeit flr ihr Kind zu
haben (zwischen 25 und 30 Stunden bei Kindern, die vor dem 1. September
2021 geboren wurden). Der Partnerschaftsbonus kann fir mindestens zwei
und héchstens vier Monate beantragt werden (fiir Kinder, die vor dem 1.
September 2021 geboren wurden, ist dies nur fiir vier aufeinanderfolgende
Lebensmonate mdglich). Die Regelung gilt auch fir getrennt
erziehende Eltern, die als Eltern gemeinsam in Teilzeit gehen.
Alleinerziehenden steht der gesamte Partnerschaftsbonus zu.
Elterngeldrechner unter:
www.familien-wegweiser.de/Elterngeldrechner

Servicetelefon-Familienleistungen des ZBFS

Fur die Familienleistungen (Elterngeld, Bayerisches Familiengeld und Bayeri-
sches Krippengeld) hat das ZBFS dartiber hinaus ein eigenes Servicetelefon
eingerichtet, das Sie auch ohne Termin nutzen kénnen.
Dort werden Fragen vor der Antragstellung beantwortet.
ZBFS - Zentrum Bayern Familie und Soziales
Regierungsbezirk Unterfranken

Tel.:0931/3209 09 29 (=%

(=% =]

Familienservicestellen

Umfassende telefonische Auskunft Uiber die fiir Familien bestehenden Hilfe-
leistungen und Angebote und Informationen liber zusténdige Stellen vor Ort.
Tel.: 0180 / 12 33 555 (bayernweit zum Ortstarif aus dem Festnetz)

Familiengeld

Der Freistaat Bayern gewahrt den Eltern fir jedes Kind im zweiten und dritten
Lebensjahr, das heiBt vom 13. bis zum 36. Lebensmonat, 250 € pro Monat, ab
dem dritten Kind sogar 300 € pro Monat. Es ist eine Leistung fiir alle Familien,
unabhangig vom Einkommen oder der Erwerbstatigkeit. Eltern in Bayern kon-
nen auch Familiengeld erhalten, wenn das Kind eine Krippe besucht oder in
der Familie betreut wird.
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Leistungen fiir Bildung und Teilhabe

Leistungen fur Bildung und Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben in der Gemein-
schaft kénnen Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene beantragen, die Sozialgeld,
Sozialhilfe, Wohngeld oder Kinderzuschlag beziehen.

Dabei kdnnen unter anderem folgende Leistungen beantragt werden:

Schulausfliige und Klassenfahrten, Schulbedarf, Schiilerbeférderungskosten, Mehrauf-
wendungen einer gemeinschaftlichen Mittagsverpflegung, soziale und kulturelle Teilha-
be in der Gemeinschaft etc.

Ansprechpartner fiir Familien, die Sozialhilfe, Wohngeld oder den Kinderzuschlag
erhalten:

Landratsamt Aschaffenburg
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4467

| Bildungspaket@Lra-ab.bayern.de

Ansprechpartner fiir Familien, die Biirgergeld beziehen:

Jobcenter Landkreis Aschaffenburg
Lange StraBe 17 | 63741 Aschaffenburg
Tel.: 060 21 /390 -850

| www.jobcenter.digital

Unterhaltsvorschuss

Der Unterhaltsvorschuss dient in erster Linie dazu, die finanziellen Belastungen alleiner-
ziehender Elternteile abzufangen. Er kann unter bestimmten Voraussetzungen bezogen
werden, wenn ein leiblicher Elternteil seiner Unterhaltszahlung nur unregelmaBig oder
gar nicht nachkommt, das gemeinsame Kind sein 18. Lebensjahr noch nicht vollendet
hat und mit dem Vater beziehungsweise der Mutter in einem Haushalt lebt.

Landratsamt Aschaffenburg
Unterhaltsvorschuss

BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /394 -4250
UVG@Lra-ab.bayern.de
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Wohngeld

Wohngeld hilft einkommensschwachen Biirgerinnen und Biirgern bei ihren Wohnkosten.
Es wird als Mietzuschuss (fir Mieterinnen und Mieter) oder als Lastenzuschuss (fir
selbstnutzende Eigentiimerinnen und Eigentiimer) geleistet.

Landratsamt Aschaffenburg
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4411 oder -4441

| Sozialamt@Lra-ab.bayern.de

Wohnberechtigungsscheine

Gefdrderte Mietwohnungen (Sozialwohnungen) sind dafir gedacht, Buirgerinnen und
Burger, die sich aufgrund ihrer geringen Einkommensverhéltnisse keine angemessene
Mietwohnung auf dem freifinanzierten Wohnungsmarkt leisten kénnen, mit kosten-
guinstigem Wohnraum zu versorgen. Eine Sozialwohnung darf nur dann einem Woh-
nungssuchenden Uiberlassen werden, wenn ein entsprechender Wohnberechtigungs-
schein vorliegt.

Beim Landkreis Aschaffenburg handelt es sich teilweise um ein Gebiet mit erhéhtem
Wohnungsbedarf. Das bedeutet, dass in bestimmten Gemeinden die Wohnberechti-
gung allein in der Regel nicht zum Bezug einer Sozialwohnung ausreicht. Betroffen sind
im Landkreis die Gemeinden Karlstein am Main, Mainaschaff und der Markt Stockstadt
am Main. Hier diirfen bestimmte geférderte Wohnungen (klassische Sozialwohnungen
des 1. Férderweges und einkommensorientiert geférderte Wohnungen (EOF) der Ein-
kommensstufe 1) nur Wohnungssuchenden Uberlassen werden, die vom Landratsamt
fur die konkrete Wohnung benannt wurden.

Landratsamt Aschaffenburg

Baurecht, sozialer Wohnungsbau, Denkmalschutz,
Gutachterausschuss sowie Technische Bauaufsicht
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021 /394 -3311
Bauaufsicht@Lra-ab.bayern.de
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Zustandig flr Blrgerinnen und Blrger mit gewdhnlichem Aufenthalt beziehungsweise
fUr einen gezielten Wohnberechtigungsschein im Stadtgebiet Alzenau:

Stadt Alzenau

Hanauer StraBe 1

63755 Alzenau

Tel.: 060 23 / 502 -351 oder -340
Wohnungsbau@alzenau.de

Unterstiitzung von Schwangeren und Familien in Notlagen

sLandesstiftung Hilfe fiir Mutter und Kind“ - Leistungen fiir Familien in Not

Im Mittelpunkt der Férderung stehen Familien nach einer Mehrlingsgeburt ab Drillingen,
Familien ab 6 Kindern insbesondere zur Sicherstellung des notwendigen Wohnraumes,
Familien ab 3 Kindern in Not, sowie alleinerziehende Elternteile mit mindestens einem
Kind in Not.

In besonderen Ausnahmefallen (zum Beispiel ab Grad der Behinderung 50) kénnen auch
Familien mit weniger als 3 Kindern Hilfe erhalten. Als Kinder gelten ausschlieBlich zu-
sammen mit den Hilfesuchenden in einem Haushalt lebende Kinder, fir die Anspruch auf
Kindergeld besteht.

Hilfen der Landesstiftung kénnen Familien erhalten, die sich in einer unverschuldeten
Notlage befinden und nicht in der Lage sind, diese aus eigenen Kraften zu meistern und
gesetzliche Anspriiche nicht greifen.

Landestiftung Hilfe fiir Mutter und Kind
HegelstraBe 2 | 95447 Bayreuth

Tel.: 09 21/ 605 -3357 (Buchstabe A bis O)
Tel.: 09 21/ 605 -3342 (Buchstabe P bis Z)
Familie-in-not@zbfs.bayern.de

1

Informationen und Hinweise

Auf Antrag vergibt die ,,Landesstiftung Hilfe fiir Mutter und Kind“ fir schwan-
gere Frauen und Mutter in Notlagen Beihilfen zu den Ausgaben, die im Zu-
sammenhang mit der Geburt eines Kindes Ublicherweise anfallen. Sie miissen
geeignet sein, die Schwangerschaft und die Situation von Mutter und Kind zu
erleichtern.

Auf die Leistungen der ,,Landesstiftung Hilfe fir Mutter und Kind“ besteht
jedoch kein Rechtsanspruch. Sie kdnnen beantragt werden, wenn gesetzliche
Leistungen nicht ausreichen. Dies ist im Einzelfall zu priifen.
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Antrdage werden von den staatlich anerkannten Beratungsstellen fiir Schwan-
gerschaftsfragen der freien Trager (Donum Vitae, pro familia), der staatlich
anerkannten Schwangerenberatungsstelle des Landratsamtes/Gesundheits-
amt Aschaffenburg und der katholischen Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaftsfragen (SkF) aufgenommen.

In einem vertraulichen Beratungsgesprach kdnnen alle offenen Fragen geklart
werden. Die Beratung sollte mdglichst friihzeitig und die Antragstellung muss
vor der Geburt des Kindes erfolgen.

Familienerholung

Um Familien mit Kindern, die sich aus finanziellen Grliinden keinen gemeinsamen Urlaub
leisten kdnnten, ein paar unbeschwerte Tage in einer familienfreundlichen Familienfe-
rienstatte zu ermdglichen, gewahrt der Freistaat Bayern unter bestimmten Vorausset-
zungen Zuwendungen fir die Familienerholung.

ZBFS - Zentrum Bayern Familie und Soziales
HegelstraBe 2 | 95447 Bayreuth
Tel.:0921/6053688

| Familienerholung.familienbildung@zbfs.bayern.de

Férderung von Jugendeinrichtungen und Jugendarbeit in Vereinen

Der Landkreis unterstltzt die Jugendarbeit in sportlichen und kulturellen Vereinen.
Gefordert werden Vereine, die ihren Sitz im Landkreis Aschaffenburg haben, vom
Finanzamt als gemeinnltzig anerkannt und in das Vereinsregister eingetragen sind
oder einem Dachverband angehéren. Es handelt sich um Sport-, Gesangs- und Musik-,
Theater-, Wander-, Trachten-, Heimat- und Geschichtsvereine sowie Feuerwehrvereine,
Rettungsdienste (auch in Form einer Kérperschaft des 6ffentlichen Rechts) und das
Technische Hilfswerk.

Landratsamt Aschaffenburg
BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021/ 394 -2011
Finanzen@Lra-ab.bayern.de
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Kindergeld - Kinderzuschlag fiir gering verdienende Eltern

Kindergeld
Fir die grundlegende Versorgung eines Kindes erhalten Familien das Kindergeld. Der An-
spruch besteht grundsétzlich bis zur Vollendung des 25. Lebensjahres.

Kinderzuschlag
Der Kinderzuschlag unterstiitzt Familien mit geringen Einkommen. Der Kinderzuschlag
ist eine zusatzliche Leistung zum Kindergeld.

Familienkasse Bayern Nord
Standort Aschaffenburg
HofgartenstraBe 14-16
63739 Aschaffenburg

Tel.: 0800/ 4 5555 30
www.familienkasse.de

oF 50

Elternbeitrage

Die Kosten der Kinderbetreuung kdnnen ganz oder teilweise ibernommen oder erlassen
werden, wenn die Zahlung fiir Eltern oder dem Elternteil finanziell nicht moglich ist.

Landratsamt Aschaffenburg
Elternbeitrage

BayernstraBe 18 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 060 21/ 394 -4270
Kita@Lra-ab.bayern.de

Erstausstattung

Die Erstausstattung kdnnen Empfanger und Empfangerinnen von Blirgergeld beantra-
gen, um einen Zuschuss fir die erste Babyausstattung zu erhalten.

Jobcenter Landkreis Aschaffenburg
Lange StraBe 17 | 63741 Aschaffenburg
Tel.: 060 21 /390 -850
| Jobcenter-LK-Aschaffenburg@)obcenter-ge.de
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Weitere Adressen

Diakonie Sozialkaufhaus

Das Sozialkaufhaus versorgt bedtirftige Menschen jeden Alters mit Textilien, Haushalts-
gegensténden, Medien und Kindersachen. Eine Abteilung fiir Erwachsenen- und Kinder-
bekleidung bietet ein reichhaltiges Angebot zu symbolischen Preisen. Darliber hinaus
gibt es eine niedrigschwellige Erstberatung und Unterstlitzung bei der Kontaktaufnah-
me zu Fachberatungen.

Offnungszeiten: Montag - Freitag, 10:00 - 16:00 Uhr

Diakonie Sozialkaufhaus
KolpingstraBe 7 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /5807521

| Grose@diakonie-aschaffenburg.de

Café Metropol

Das Café Metropol bietet ein gastronomisches Angebot zu kleinen Preisen, Informa-
tionen, Raum fiir Begegnungen, sowie Internet / PCs. Es dient unter anderem auch als
Treffpunkt fir zum Beispiel Migrantenvereine und Selbsthilfegruppen.

Zusétzliches Angebot im Café Metropol:
Dienstag von 10:00 - 12:00 Uhr, Freitag von 11:00 - 13:00 Uhr Unterstiitzung beim
Schreiben von Bewerbungen.

Café Metropol (Diakonie Sozialkaufhaus)
KolpingstraBe 7 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /5807524

Grenzenlos e.\V.

Das Kaufhaus Grenzenlos bietet Inhabern eines ,,Grenzenlos-Passes” je nach Spenden-
aufkommen am jeweiligen Tag bis zu 10 Lebensmittelartikel pro Einkauf fiir einen
symbolischen Preis von 1 Euro.

Kaufhaus Grenzenlos e.V.
KolpingstraBe 7 | 63739 Aschaffenburg
Tel.:06021/44994915
Info@grenzenlos-ab.de
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Café Grenzenlos
FrohsinnstraBe 10 | 63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 /362266

| Cafe@grenzenlos-ab.de

Café Arbeit Alzenau e.V.

Der Sozialverein Café Arbeit Alzenau e.V. bietet Beratung, ein Café und ein Second-
hand-Geschaft. Das Angebot steht allen Menschen offen. Menschen mit nachweislich
geringem Einkommen kdnnen im Café und im Secondhand-Geschéft zu verglinstigten
Preisen einkaufen.

Im Secondhand-Geschaft gibt es Kleidung, Schuhe, Biicher, Filme, Schmuck, Spielsa-
chen, etc. Das Geschéft ist fir alle offen. Sachspenden werden gerne angenommen.

Secondhand-Geschéft Allerhand 0

Wasserloser StraBe 7 | 63755 Alzenau ;_..13}

Tel.: 06023 /95755 20 =
| Allerhand@cafe-arbeit-alzenau.de =

Offnungszeiten: Montag - Freitag 10:00 - 16:00 Uhr, Samstag 10:00 - 13:00 Uhr

Ob zu einer Tasse Kaffee, zum leckeren Frihstlicksbuffet oder sonntags zu selbstgeba-
ckenen Kuchen, im Café ist Jeder und Jede herzlich willkommen. Die offene, kostenlose
Sozialberatung berat und unterstiitzt beim Umgang mit Behérden, bei Antrédgen oder
bei sozialen Problemlagen aller Art. In der Bewerbungshilfe gibt es Hilfestellung beim
Formulieren von Bewerbungen, Tipps flr das Vorstellungsgesprach und es werden ge-
meinsam Stellen gesucht.

Beratungstermine erfolgen nur nach telefonischer Vereinbarung.

Kostenlose Sozialberatung, Bewerbungshilfe und Cafébetrieb
Hanauer StraBe 92 | 63755 Alzenau
Tel.: 06023 /9575520

| Info@cafe-arbeit-alzenau.de

Finanzielle Unterstltzung 113



mailto:Cafe%40grenzenlos-ab.de?subject=
https://www.grenzenlos-ab.de/unser-verein/cafe/
mailto:Allerhand%40cafe-arbeit-alzenau.de%20?subject=
http://www.cafe-arbeit-alzenau.de/
mailto:Info%40cafe-arbeit-alzenau.de%20?subject=
http://www.cafe-arbeit-alzenau.de/

Newsletter Familienbildung und Bildungsregion

Der gemeinsame Newsletter der Familienbildung und Bildungsregion
informiert liber vielfaltige und spannende (Bildungs-)Veranstaltungen
fur Kinder und Jugendliche, Familien sowie Fachkrafte in der Region.
Veroffentlicht wird der Newsletter alle zwei Monate

(immer im ungeraden Monat).

Uber das Anmeldeformular des Landratsamtes kann der Newsletter
ganz einfach abonniert werden.

E | Landkreis
OV./° Aschaffenburg

Gute Lage. Gute Leute. Gutes Leben

Newsletter

Familienbildung und Bildungsregion
des Landkreises Aschaffenburg
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Wichtige Rufnummern

Integrierte Leitstelle (Notarzt/Feuerwehr) Tel.: 112
Polizeinotruf Tel.: 110

Arztlicher Bereitschaftsdienst Tel.: 116 117
Zahnarztlicher Notdienst Tel.:06021/80700
Nummer gegen Kummer (fiir Jugendliche) Tel.: 0800 /111 0 333
Nummer gegen Kummer (Elterntelefon) Tel.: 0800 /1110 550

Krisendienst Bayern
Psychosoziales Beratungs- und Hilfsangebot Tel.: 0800 / 655 3000
fir Menschen in Krisen und ihre Angehérigen

TelefonSeelsorge (Schwerpunkt: Suizidpravention)

- der katholischen Kirche Tel.: 0800 /1110222
- der evangelischen Kirche Tel.: 0800 /1110111
Giftnotruf Tel.:0911/398 24 51

Notfall-Fax-Nummer flir Gehorlose und

sprachbehinderte Menschen Faxan 112
Okumenische TelefonSeelsorge Tel.: 0800 /111 0111
Frauennotruf SEFRA Tel.:06021/24728
Frauenhaus Tel.:06021/2 4455

Bundesweite zentrale Notrufnummer zum Sperren
von EC-Karten, Kreditkarten, Kunden- und Handykarten | Tel.: 116 116

Telefon
Bahnhofsmission Tel.: 06021 /337134
Anruf-Sammel-Taxi (AST) Tel.:06021/391135

Terminservicestelle zur Vermittlung

. Tel.: 09 21 /78 77 65-5 50 20
von Facharzt-Terminen
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Ubersicht Jugendhilfe

+ Allgemeiner Sozialer Dienst Seite 22
- Besonderer Sozialer Dienst
— EiNgliederungshilfe .......ccooeeerieieeeeeeeeeeeeee e e Seite 56
- Jugendhilfe im Strafverfahren ... Seite 77
- Trennungs- und Scheidungsberatung.......cccoceeviieviereiierneenreeneeeceeeeeeienes Seite 73
- Insoweit erfahrene Fachkraft (IseF Kinderschutz) ......coeeveeeeevvevieneervenennne. Seite 17
+  Wirtschaftliche Jugendhilfe Seite 86

- Hilfe zur Erziehung (HzE)*

- Eingliederungshilfen*

- Refinanzierung*
+ Jugendhilfeplanung / Controlling / Qualititsmanagement ................cccuceueeuee. Seite 77
- Verfahrenslotse Seite 57

« Pflegekinderdienst

— PflegekinderdienSt.......oocueeiieiiinienierieeneeeteee et ssee et s e sbessare e Seite 20

— AdOPLIoNSDEratung ....ccocieeiiieiiiiectereeeeee ettt Seite 20
- Ambulante Dienste

- Erziehungsbeistandschaft.......ccoceveiiriiiniiiniiiieccrececese e Seite 21

- Sozialpadagogische Familienhilfe .........coocevviiniiiniiinnieniiieceeceeeeceees Seite 21

- Familientherapeutischer DIENST ........ooviirieriiiniiiiniertececeeece e Seite 21

- UVG, Beistandschaft, Beurkundungen

- Unterhaltsvorschuss (UVG) Seite 88
— BeistandSChaft......coiviiereeee e e Seite 68
— BEUIKUNAUNG .c..utiiiiiieiteeitccrectest ettt sttt st e s sve e esse s s e e s baesbassanasanes Seite 68
- Kindertagesbetreuung
— Kita-Fachberatung......cooueoiiiiiiiecieniecectcecte et Seite 25
— Kita-FachaufSiCht......cc.coeriieeeee e Seite 25
— KINAertagesSPflege ..couiiiiiiieiieieetcrteertectee ettt sanesne Seite 26
— EEINDEITIAGE .eeeviieieiteeteectectcre ettt st Seite 91
+  Vormundschaft /Pflegschaft Seite 75
- Gesetzlicher Jugendschutz Seite 77
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+ Jugendsozialarbeit an Schulen Seite 40
+ Pravention und Vernetzung

— FamilienbildUNG ..c...ceeiiiieeeeeiecrececrie ettt sttt sre s san e e Seite 18
- Kommunale Jugendarbeit.........cooverieriinieiniinieciecseesseeeeeeeseeseveessressresnee Seite 77
- Erzieherischer Kinder- und JugendsSChutz .........cccoevereiierneinieennienieensiessienns Seite 77
- Koordinierender Kinderschutz (KOKi) .....ooveeeeeiireinreneesreeeeeeeenseseessessessesnes Seite 14
+ Bildungsregion Seite 30
- Forderwesen*
+ Kreisjugendring Seite 77

* Informationen zu den Bereichen Wirtschaftliche Jugendhilfe (Fachbereich 21)
und Férderwesen (Fachbereich 23) sind auf der Homepage des Landkreises
Aschaffenburg zu finden.
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Impressum

Landratsamt Aschaffenburg
BayernstraBe 18

63739 Aschaffenburg

Telefon: 060 21/ 3 94-0

Telefax: 0 60 21/ 394-9 84
www.landkreis-aschaffenburg.de

Eine Garantie auf Vollstandigkeit aller Angebote fiir Familien

und im Bildungsbereich kann leider nicht gegeben werden,

da die Interessen und Bedurfnisse sehr individuell und vielfaltig sind.
Sollten Sie Angebote vermissen, Anderungswiinsche und
Erganzungen haben, dann wenden Sie sich bitte an:
Familienbildung@Lra-ab.bayern.de oder
Bildungsregion@Lra-ab.bayern.de.
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