
Frühe Hilfen 
für Familien
mit Babys und Kleinkindern

Kontakt

Landratsamt Aschaff enburg
Fachbereich 23 – Präventive Jugendhilfe 
KoKi – Frühe Hilfen und Vernetzung
Bayernstraße 18
63739 Aschaff enburg

Isabell Brand 
Tel: 0 60 21 / 394-4353

Christine Valentin
Tel: 0 60 21 / 394-4356
            
E-Mail: Koki@Lra-ab.bayern.de

www.familie-ab.de

Bitte beachten Sie die Hinweise zum 
Datenschutz gemäß Art. 13 Datenschutz-
Grundverordnung auf der Homepage: 
https://datenschutz.Lra-ab.de

So arbeiten unsere Fachkräfte

  Fachkräfte Frühe Hilfen arbeiten 
vertrauensvoll mit den Eltern zusammen.

  Sie beraten rund um die Pfl ege, 
Ernährung und Gesundheit des Kindes.

  Sie vermitteln wichtige Informationen 
zum Aufb au einer guten Eltern-Kind-
Bindung und zu Möglichkeiten der 
Entwicklungsförderung.

  Sie unterstützen bei der Alltags-
bewältigung, sind gute Zuhörerinnen 
und leisten in schwierigen Situationen 
persönliche Hilfe. 

  Sie verfügen über umfangreiche 
Kenntnisse zu weiteren Unterstützungs-
möglichkeiten.

  Die Beratung und Unterstützung erfolgt 
im Rahmen von Hausbesuchen. Auch die 
Begleitung zu Behörden, Ärztinnen und 
Ärzten oder Beratungsstellen ist möglich.
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Wer kann die Hilfe in Anspruch nehmen?

Unser Angebot richtet sich an Eltern mit Babys und 
Kleinkindern in besonderen Lebenssituationen, wie 
zum Beispiel: 
 �Schwangere
 �sehr junge Eltern
 �alleinerziehende Mütter und Väter
 �Eltern mit psychischen Krisen oder Erkrankungen
 �bei Verunsicherung und Überforderung
 �Familien mit sozialen und strukturellen  

Schwierigkeiten
 �bei der Betreuung eines Kindes mit besonderem 

Förderbedarf (nach Frühgeburt, bei Behinderung)

Für einen guten Start ins Kinderleben!

Die Geburt eines Kindes ist der Beginn einer  
aufregenden Zeit. Gerade in den ersten Monaten 
und Jahren sind Mütter und Väter mit vielen neuen 
Fragen und Herausforderungen konfrontiert. 

In dieser wichtigen Zeit können unsere Familien-
hebammen und Familien-Gesundheits- und  
Kinderkrankenpflegerinnen Mütter und Väter  
unterstützen.  

Sie stehen Eltern und Alleinerziehenden in den drei 
ersten Lebensjahren des Kindes zur Seite, wenn  
nötig auch schon während der Schwangerschaft.

Fachkräfte Frühe Hilfen sind staatlich geprüfte,  
berufserfahrene Fachkräfte mit umfangreicher  
Weiterbildung in der sozialen Beratung von Familien. 

Sie unterliegen der Schweigepflicht.
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Gut zu wissen

Die Leistungen einer Fachkraft Frühe Hilfen 
sind für die Familien kostenfrei. 

Die Finanzierung erfolgt durch den Landkreis 
Aschaffenburg und die Bundesinitiative  
Frühe Hilfen. 

Interessiert?

Wenn Sie Unterstützung brauchen oder 
Fragen haben, können Sie sich gerne an uns 
wenden.

Die Vermittlung einer Fachkraft kann in der 
Regel schnell und unbürokratisch in die 
Wege geleitet werden. 


